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La prova del fuoco.

Contesti culturali e tecniche del corpo nella pratica
del firewalking ®

Paolo Bartoli

l"'“ft"»nrv associato di antropologia enlurale. Istituto di etologia ¢ antro) wlogia cultura-
le. Universita degli studi di Perugia

«Con Clinia passerci anche attraverso il fuocos
(Senofonte. Simposio. 16)

eIt should be our task. as anthropologists. (0 expericnee others’
bodies through our own bodies and to learn more about some of the
somatic states that we can understand but about wich we know litle

bevond the inadequate verbal descriptions of our socicty.»
(BLACKING ). cur. 1977 8)

L. Premessa

Fa parte dell’esperienza di molt antropologi doversi confrontare con il
sospetto, evocato a piu riprese anche dall'interno della disciplina, di occu-
parsi di questioni bizzarre € del tutto marginali, di “rimasugli”, di stranezze
che possono apparire pit convenienti al collezionista di rarita esotiche che
non all’'uomo di scienza.

Ur_la ricerca dedicata alle pratiche di camminamento sul fuoco(?) sembra a
prima vista destinata a confermare tale sospetto. Eppure ritengo che essa
Possa aspirare a una qualche legittimita nel momento in cui avanza la pre-
tesa o la promessa di consegnare un nuovo “documento” a quegli Archives
internationales des tecniques corporelles di cui Lévi-Strauss ha rimarcato I'impor-
taflz.a commentando il saggio di Mauss sulle tecniche del corpo (Claude
Lévi-Strauss in Mauss M. 1991 [1950]: XIX). Per la verita in questo lavoro
Mauss, forse interessato soprattutto a mostrare il carattere socialmente
appreso degli usi del corpo pit quotidiani e apparentemente naturali, non
fa nessun accenno al camminamento sul fuoco: ci6 appare piuttosto strano
se si considera che, invece, nel suo saggio sulla nozione di persona cita quel-
lo praticato dagli antichi Hirpi Sorani (Mauss M. 1991 [1950]: 371).
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Accanto, e come in contrappunto comparativo con lo studio etnografico
del rito macedone, Danforth presenta I'analisi di una forma di Sfirewalking
completamente laica che in anni abbastanza recenti si & andata diffon-
dendo negli Stati Uniti, e che costituisce una delle tante pratiche “tera-
peutiche” e di autorealizzazione in cui si & espresso il movimento cono-
sciuto come New Age(?. Si tratta di veri e propri corsi di addestramento —
frequentati per lo piu da persone appartenenti ai ceti urbani bianchi di
classe media e con alto livello di istruzione - che offrono soprattutto a chi
¢ angustiato da sentimenti di alienazione e di irrilevanza della propria vita
la «possibilitd di entrare in uno stato alterato di coscienza e di camminare

sul fuoco senza bruciarsi» (DANFORTH L. 1989: 268).

A giudicare dalla descrizione che ne fa I’antropologo nordamericano, sem-
bra trattarsi di corsi abbastanza simili a quelli che si svolgono in vari Paesi
europei, organizzati e gestiti da persone di diversa formazione e orienta-
mento. Il pit attivo e conosciuto in questo ambito & probabilmente il tede-
sco Kurt Schweighardt, medico naturista iniziatosi negli Stati Uniti alla pra-
tica della pirobasia, che ha acquistato notorieta anche in Italia per aver
Preparato il giornalista Mino Damato ad affrontare la “camminata sul
fuoco” trasmessa in diretta da una rete Rai nel 1985. Qualche anno fa ha
pubblicato un libro, subito tradotto anche in italiano (SCHWEIGHARDT K.
1987 [1986]), in cui sono raccolte le sue idee e le sue esperienze relative
alla pirobasia e negli anni successivi € stato piu volte nel nostro 'Paese per
guidare i partecipanti ai suoi corsi a camminare sui carboni ardenti.
Questa prova spettacolare e inquietante conclude brevi stages della du.rat_a
di due giorni che promettono la possibilitd di apprendere — come recita 1!
Programma che viene inviato a chi ne fa richiesta — a “Investire in se stessi
Per realizzare vita positiva, creativita, successo”.

Analoghe iniziative che, sulla scia di una moda evidentemente importata
dagli Stati Uniti, si vanno moltiplicando anche in Italia sono tutte invaria?
bilmente incentrate attorno all’obbiettivo di rafforzare le motivazioni
individuali, di sperimentare il potere del “pensiero positivo”, di “espande-
re i limiti personali” o “ritrovare la fiducia in se stessi”®. Il dilat.atissimo.e
variopinto mercato di pratiche e di consumi destinati a soddisfare un dlf—
fuso bisogno di “crescita personale™®, sembra dunque il quadro piu
appropriato in cui collocare I'attuale rilancio del firewalking come espe-
rienza di autorealizzazione e di manipolazione e trasformazione del s¢€, di
Cui un esempio significativo & senz'altro quello che qui di seguito viene
descritto,
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IL. Imparare a camminare sul fuoco

1. Training e performance
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salvare almeno il senso complessivo dell’evento. Con meno reticenza, inve-
ce, posso raccontare la performance finale, I’attraversamento del fuoco, poi-
ché questo si effettua in un luogo aperto al pubblico e vi assistono, sia pure
a rispettosa distanza, diverse decine di curiosit!%).

Lascena dell’azione ¢ delle pitt amene, un’azienda agrituristica immersa nel
verde, raggiungibile per strade tortuose e poco frequentate, a tratti nemme-
no asfaltate, quasi a suggerirc il principio di un percorso iniziatico.

I partecipant sono una quindicina, uomini ¢ donne abbastanza giovani, per
lo piul studenti o laureati, ma anche impiegati, lavoratori in proprio, operai.
Provengono da varie parti di Italia, solo un ragazzo ¢ umbro, alcuni giungo-
no appositamente dalla Germania (nel corso del 1990 i tedeschi rappresen-
tavano i due terzi del totale). Un parte sia degli italiani che degli stranieri
hanno gii fatto questa esperienza negli anni precedenti, alcuni piu di una
volta.

I due uomini che organizzano ¢ conducono il corso sono anch’essi tedeschi:
la “guida”, che chiamerd Volkner, ¢ un medico omcopata, insegnante di
meditazione ¢ di training autogeno, che si esprime solo nella sua lingua;
I™aiutante”, che chiamerdé Martin, & un fabbro, anche lui insegnante di
meditazione, che vive da molti anni in Umbria ed ¢ in grado di assicurare la
traduzione in italiano.

L'intero corso dura poco piu di un giorno ¢ mezzo: inizia nella tarda matu-
nata del sabato e si conclude nella tarda serata della domenica, quando ¢
ormai buio, con I’attraversamento di un tappeto di braci infuocate.
All’inizio, (ty si siedono in cerchio e ciascuno si presenta agli altri spiegan-
do brevemente i motivi che I'hanno spinto a venire(14).

La forma del cerchio tende 2 non rompersi mai per tutta la durata del corso,
tranne che nei moment dedicati al rilassamento e alla meditazione: si sta in
cerchio ad ascoltare le istruzioni dei conduttori, in cerchio si danza e si
canta, ci si ticne per mano, si prende contatto con i corpi degli altri. Il cer-
chio si fa sempre piu serrato nel corso delle ore, delimita una rete di intera-
zioni fisiche ed emotive sempre pil intense, fino all’'ultimo atto dellg prepa-
razione prima di uscire all’aperto per raggiungere il tappeto di braci: € una
Specie di “henedizione” collettiva durante la quale, a turno, ciascuno si col-
loca nel centro del cerchio mentre gli altri, stendendo la mano sul suo capo,
recitano la formula “il tuo corpo, la tua anima, il tuo spirito siano sani e inte-
gri”,

Il richiamo allo “spirito” evoca in qualche modo I’orizzonte “religioso” a cui
esplicitamente i conduttori riferiscono il camminare sul fuoco. Cosi, per
esempio, Volkner risponde a una delle mie domande: «La nostra ¢ Ia reli-
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abbandonare. Il fuoco, ricorda Volkner, non si pud dominare, possiamo sol-
tanto dominare la nostra paura. Ci assicura che sara piu difficile rinunciare
che non attraversare le braci e ci invita ad avere rispetto per coloro che even-
tualmente dovessero abbandonare perché significhera che avranno saputo
ascoltarsi. Ci viene anche detto che durante il passaggio dovremo fissare lo
sguardo al di la del tappeto di braci, verso I'arrivo, e immaginare che dal
nostro ombelico esca un filo di luce che va verso la méta e ci guida.

Alle sette di sera & ormai buio e tutto & pronto; la legna si € consumata com-
pletamente e Martin ha steso uno strato di braci lungo circa cinque metri,
largo due e profondo una diecina di centimetri. Il calore ¢ intensissimo e si
fa faticaa stargli vicino. Intanto, nascosta dall’oscurita, si € radunata una pic-
cola folla di curiosi. Martin li invita ad allontanarsi ancora un po’ e a non
fare rumore, awvertendoli che stiamo per compiere un atto che per noi &
sacro.

Ci awiciniamo in assoluto silenzio circondando le braci, intoniamo un’ult-
ma volta la “canzone del fuoco” che ha scandito ogni momento della pre-
Parazione e infine invochiamo ripetutamente e a gran voce il fuoco. Ci
togliamo le scarpe e le calze, ci arrotoliamo i pantaloni fino al polpaccio e
infine cj disponiamo in due ali lungo i lati lunghi del tappeto di braci.
Iniziamo a cantare la runa man e il canto durera ininterrotto fino a che tutti
non saranno passati.

Volkner passa per primo. Si avvicina a pochi centimetri dal fuoco, gli rivolge
un rapido inchino, si concentra un momento e poi via, le mani levate verso
il cielo (“per raccogliere la forza cosmica” ci € stato detto durante la prepa-
razione), con andatura veloce ma non di corsa, in sei-sette passi attraversa le
braci senza mostrare nessuna espressione di dolore. All'estremo opposto del
lato di entrata ¢ stata collocata una bacinella piena d’acqua in cui si immer-
gono i piedi per spegnere piccoli tizzoni eventualmente rimasti attaccati alla
Pelle o incastrati fra le dita.

Subito dopo ¢ il turno di Martin e di seguito tutti gli altri. Non & stato stabi-
lito nessun ordine di entrata; via via ciascuno, quando si sente pronto, si pre-
Sf?nta davanti al fuoco, si raccoglie un momento per ascoltare la “voce inte'—
rore” ed entra risoluto nelle braci. Nei due corsi ai quali ho partecipato tutti
SONo passati, salvo una giovane donna che, dopo una lunga esitazione, ha
df!ciso di rinunciare. Alcuni, pill entusiasti o coraggiosi, ripetono il passag-
810 una o anche due volte.

Volkner aspetta all’uscita dal percorso infuocato ed abbraccia forte ciascuno
Viavia che arriva. Nessuno sembra provare dolore né si brucia in modo serio;
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D’altra parte mi piace (e misembra plausibile) pensare che quando Volkner,
abbracciandomi all'uscita dal tappeto di braci infuocate, mi ha sussurrato
all’orecchio: “Du verstehest” (tu capisci), intendesse riconoscere la mia pro-
mozione sul campo da ricercatore a performer — ¢ dunque a membro del
gruppo - e rilevare cosi non la capacita intellettuale dello studioso ma la sua
disponibilita ad abbandonare la postazione sicura dell’osservatore metten-
dosi in gioco fino in fondo ¢ condividendo con gli altri una straordinaria
esperienza emotiva.

-In cffetti, subito il ricercatore scopre la impossibilita di trincerarsi dietro un
lmpr()l)al)ile ruolo di osservatore oggettivo e distaccato, se non altro perché
viene invischiato in una densa trama di relazioni di reciprocita che immedia-
tamente lo espongono alle valutazioni, ai commenti, alla esplorazione da
parte degli altri e non gli concedono nessun previlegio di riservatezza né di
distinzione, nemmeno quello di essere il solo a fare le domande(1%),

Malgrado cio, durante la preparazione — che pure mi ha visto scrupolosa-
mente impegnato e profondamente coinvolto nel sacrificare in molte e per
me inconsuete maniere il mio io intellettuale(!¥ — mi era ancora possibile,
approfittando delle poche pause che ci venivano concesse, appartarmi dagli
altri e, riguadagnato per qualche momento il mio ruolo di ricercatore, but-
tare git in fretta le canoniche “note di campo’. Ma quando mi trovo final-
Mente accanto al tappeto di braci incandescenti, nell'imminenza improcra-
stinabile della prova attesa ¢ temuta durante due giorni, il taccuino e la
Penna sono altrove, inutili e inerti, e non ho altra scelta che cercare la sin-
tgnia con i compagni abbandonandomi al flusso degli eventi e delle emo-
21oni orchestrate dalle parole dei conduttori.

3. 1] corpo soggetto

Ora ¢ il corpo che sta al centro della scena i cui contorni si fanno sempre
Pilt nebulosi e sfumati mano mano che ci si avvicina alle braci. Ci si racco-
glie completamente in esso — direi: ci si riduce totalmente ad esso—ed ¢ a
questo “informatore” che successivamente bisognera soprattutto ricorrere
‘I?E?T tradurre in conoscenza comunicabile I'esperienza vissuta, letteralmente,
“sulla propria pelle”. Qui non € in gioco I'intelligenza dell’etnografo nel
coglicre il punto di vista dell’indigeno” (MALINOWSKI B. 1922: 25); ¢ piutto-
Sto il suo stesso corpo che si trova ad agire lo spazio condiviso con gli altri,
a_d abitare un’esperienza radicalmente “altra” nel momento stesso in cui si
Viene costruendo. Cosi la sua partecipazione, esonerata dal compito di osser-
vare il comportamento dei “nativi”, si scopre subito come un’azione fisica
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La prove del fuoco

che il canto fosse ancora piu forte e pit denso come se, aggrappandosi a
questo, si potesse volare sul fuoco soltanto sfiorandolo.

In cinque o sei passi arrivo dall’altra parte: la tensione esplode in un pianto
incontenibile che continua anche quando, ritornato al mio posto nella fila,
unisco il mio canto a quello degli altri, come a restituire il dono che essi mi
hanno fauo. Alla fine, mi sento travolto da una incontenibile e misteriosa
euforia, da una felicita di cui non saprei dire le ragioni ma che sarei tentato
di definire “allo stato puro”.

Per il resto, posso testimoniare che effettivamente, senza alcuno dei trucchi
O espedienti sospettati da tanti increduli®® & possibile percorrere a piedi
nudi un tappeto di braci ardenti della lunghezza di circa cinque metri senza
ustionarsi né provare dolore(#3.

Cosi ora mi trovo nell'imbarazzante paradosso di aver saputo fare qualcosa
che il senso comune considera impossibile e nello stesso tempo, proprio
come prima di farlo, di seguitare a non sapere, e a non saper dire, come.é
Stato possibile. Posso perd almeno rilevare che il corpo ha saputo fare proprio
quando ha occupato la scena che la funzione razionale del pensiero ha tem-
Poraneamente abbandonato. Cosi, bisogna forse riconoscere che‘ il sapere
che I'antropologo ha acquisito sul campo & questa volta e prima df uft\to un
Sapere del corpo: & un saper fare, e anche un saper essere®?, che.per di pit non
si differenzia in nulla da quello acquisito degli altri soggetti che ha incon-

trato syl campo.

Si potrebbe ritenere che questa volta I'inguaribile vocazione per le futili stra:
Vaganze abbia prodotto davvero un ben povero risultato; eppure alcuni
fecenti indirizzi del dibattito antropologico sembrano poter offrire c.lualche.
Possibilitd di riscattarlo da una totale irrilevanza. Mi riferisco a un insmme.: df
Prospettive di analisi che, pur variamente denominate e da divrersi punti ('il
vista (antropologia della performance, antropologia dell’esperienza, teorie
dell’embodiment, ecc.), convergono nel riconoscere al corpo una p_osnzxo‘ne
centrale e un ruolo attivo nella produzione del sé e del]’esperlenzz}(25).
Per altro, e per cercare rifugio fra i padri fondatori, la proposta di Yalonzza-
re il Protagonismo del corpo nello studio della cultura riprende piu 0 meno
esplicitamente I'intuizione di Mauss che «il corpo & il primo e pit naturale
O8getto tecnico e, nello stesso tempo, mezzo tecnico dell’'uomo» (MA.USS M.
1991 [1950]: 392 sottolineatura mia) ed & forse in questo quad‘ro f:lle il ‘)tema
dei saper; del corpo pud trovare una plausibile collocazione disciplinare(26).
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La prova del fioco 73

loro “forza vitale”, le hanno rese cstranee a se stesse, insoddisfatte, infelici;
perché c'e bisogno di cambiare questa societa fondata sui valori della ric-
chezza, del consumo, dell’apparire invece che dell’essere. Ma affinché si
possa produrre questo cambiamento non si pud partire dal politico, bisogna
che prima si realizzi un cambiamento interiore.

Ecco la parola magica, il lit-motiv dei conduttori e dei partecipanti. “Trovare
se stessi”, “scoprire le proprie potenzialita nascoste”, “crescere”, “caricarsi di
cener gia”, “conoscere il proprio essere reale”, sono alcune delle espressioni
piu ricorrenti con cui viene variamente declinato il tema del cambiamento
interiore. Camminare sul fuoco viene visto come un mezzo per realizzare
questi obbiettivi, come un’esperienza che consente di mettere alla prova se
stessi, una possibilita, per dirla con le parole di un intervistato, “di toccare
con mano I'impossibile, di scoprire che I'impossibile & dentro di noi e che
noi I'abbiamo creato”. Se il “cambiamento di sé” e la “crescita personale”
sono per tutti il risultato atteso da questa esperienza, non per tuttd hanno
costituito la motivazione iniziale: per alcuni puo essere stata una semplice
curiosita oppure I'esigenza di rompere in qualche modo la routine della vita
quotidiana («io lavoro, monto impianti galvanici [...] facciamo una vita stan-
dardizzata, di 1a non vai fuori [...] abbiamo questi richiami di cercare un
qQualcosa [...]»), per altri una situazione di profonda crisi personale. E il
Caso, per esempio, di un operaio veneto che, afflitto da una grave f9rma di
depressione e da ogni genere di malattie («non sapevo piu se €ro vivo o s€
€ro morto»), gia I’anno precedente aveva camminato sul fuo<‘:o e c11<? ora
descrive cosi il cambiamento della sua vita: «ci sono andato € ci sono riuscl-
to tranquillamente [...] il giorno dopo dentro di me & successa una cosa stu-
Penda, perché venendo a contatto con questa forza che abbiamo dentro, da
quel giorno 13 la mia vita ha continuato ad evolversi ogni giorno di piu, e tut-
tora sta evolvendosi». Un altro operaio veneto, uscito da un “problema
bestiale di alcolismo” attraverso un faticoso percorso di ricerca interiore su
C_Ui ha preferito sorvolare, ha trovato nel camminamento sul fuoco una }11te-
Tore e definitiva conferma della propria forza, che ora pud mettere a dispo-
:;Zlone degli altri lavorando all’interno di un gruppo di alcolisti in tratta-
ento.

Il tema della “forza”, dell’“energia”, pur diversamente modulato ir? rappor-
' agli orizzonti ideologici di ciascuno, ricorre frequentemente nei discorsi
degli intervistati come principio esplicativo € al tempo stesso come m'lcleo
Motivazionale del camminamento sul fuoco. Cosi, per esempio, alcuni par-
lano i “energie sottili”, di una “energia cosmica” nata con il mon.do chF: i
? Opoli “primitivi” conoscevano e sapevano usare ma che invece gli uvomini
Cwili” hanno perduto; € questa energia che il camminamento sul fuoco per-
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La prora del fuoco

dui, pitt 0 meno scontenti di sé e della propria vita, cercano di mettere insie-
me nel faticoso processo di costruzione della identita.

In questo senso si puo riconoscere in tali corsi una finalita terapeutica, del
resto apertamente ammessa e valorizzata sia dagli organizzatori che dai par-
tecipanti. Certo, si tratta di una valenza terapeutica che non declina in nes-
sun modo il discorso della biomedicina, né sul versante della cura né su
quello della prevenzione delle malattie. La sua efficacia non si misura sul
trattamento di precise configurazioni sintomatologiche né sul raggiungi-
mento di specifici obiettivi di salute. Piuttosto, “in negativo”, concerne un
insieme di generici malesseri esistenziali da lenire, di fragilitd o impotenze
personali da superare, di sentimenti penosi di inadeguatezza e di angoscia
da placare, mentre, “in positivo”, riguarda “energie nascoste” da scoprire
dentro dj sé, percorsi di crescita interiore da iniziare o consolidare, una piu
decisa e autosufficiente “presenza nel mondo” da guadagnare.

Si tratta in sostanza dell’indefinito e variegato campo d’azione di alcune
delle cosiddette medicine “olistiche” o “alternative” dalle quali, peraltro, i
corsi di Sfirewalking prendono volentieri in prestito spezzoni di disco.rsi edi
pratiche. E tuttavia non sembra che tali corsi possano essere assegnati, come
una sorta di “specialita”, ad una o ad un’altra di queste m‘edicil}e, né d’altra.
parte essi posseggono un grado di specificita e di organicita dei Presupposu
teorici e delle procedure operative tale da costituirli in una pratica terapeu-
tica distinta.

Semmai, si collocano in una posizione di contiguita, o almeno di pacifica
convivenza, con I'area vasta ed eterogenea di pratiche che, al di fuori o con-
tro la biomedicina, I'inesauribile mercato delle terapie “alternative” i.nvem:a
€X novo o ripesca da tradizioni pitt 0 meno esotiche: contiguita che si mani-
festa in alcuni importanti tratti comuni (prima di tutto, il tipo di problemi
C}li pretendono di dare risposta e I'affermazione della inscindibili@ del
binomio mente-corpo), e che soprattutto & implicitamente riconoscugta e
apertamente praticata dagli “utenti” nel loro spregiudicato e alterno ricor-
rere all'una o all’altra risorsa di questa area.

1n. y paso del fuego « San Pedro ) lanrique (Spagna)

1. La ricerea sul Campo
Dai finestrini del piccolo autobus di linea che collega Soria, il capoluogo di

Provincia, a San Pedro Manrique, si mostra in tutta la sua straordinaria e
desolata bellezza il paesaggio di questa parte settentrionale della regione
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Ca-‘ti“? y Ledn, al confine con la ricca regione vinicola della Rioja. Il pe
€Orso si snoda quasi tutto lungo una slra(l;{ provinciale stretta € tortuosa che
Si arrampi;a fino ai 1454 metri di altitudine del Puerto de Oncala PEE po
mmettersl in un vasto altipiano ondulato di basse colline delimitato 219
dalla Sierra. All'estremo settentrionale dell’altipiano, a ridosso delle alte €
nude montagne che sembrano precludere il passaggio verso il non |0ﬂ,[an »
Atlam.u:(?, qllasi nascosto nel verde uniforme e con LLi[Lmo dei pascoli ol 382
bosch_l, € situato, a 1075 metri di altezza, il piccolo villaggio di San P€ trd-
Ma\mrlqt{e_ Finoa pochi decenni fa, quando la paslorizia era ancora unaala.
Vita praticata da tutti, vi abitavano pit di mille persone ma oggi I £
zione, decimata dalla emigrazione, ¢ ridotta a circa la meta®-

. . Ty . . arlno
IQul, I.a notte della vigilia di San Giovanni (23 giugno) ha luags Ogrtlal petf
dai (E)CI‘ID:]F)H;B. del paso del Juego, I'attraversamento a piedi nudi di UII‘_ aFi'

raci : i ' : ‘

Infuocate, al quale sono ammessi a partecipare soltanto & 1o

del Paese e la cui origine, come dicono qui, Sl perde nella 1
tempi(33),

I‘.I(.) assistito a questa cerimonia una prima volta nel 1994, durame.unndurfc
visita feffettuata soprattutto allo scopo di esplorare le possibilit,é i cone e
ltlartli I‘ICt}i;l-‘C'a. sul campo. L'indagine vera e propria, facili.ta[a anch:vo nek
: stabiliti nel corso del mio primo viaggio, si P Cffetmvamentc ttima“a
Ie?,tate del 1995(39), Sono arrivato a San Pe’dro Manrique una € o ’
prima dell’inizio della festa ¢ ci sono rimasto fino alla sud co:lclusl?c di i
::lgsé)tale di dieci giorni di permanenza sul campo. Grazie 2 una ‘5;31’1 lbﬂi(ﬁ
. affarll)ziﬁ tt;‘;lorel\']()h (le piccole dimensioni del paese, la g_ral-]de 6; E; di intf;:
resse d gl abltanu, il loro compiacimento nel senurs! 085 Pornaﬂ'i

la parte di ricercatori stranieri(3®) ¢ stato facile stabilire {?P 3 ma[o‘fh
chevolj con la P0p01azione & it i N ) . merost mn ). pitt

, In particolare, reperire bt (

che h: : . arviste ¢
anno accettato di buon grado di sottoporsi a lunghe inter 10 che:

di un ; X ' \ §
divErSO, peraltro, ha manifestato sorpresa € Soddisfamonc.Pe.lC p emP
no il V"flllil'len.[e dalle migliaia di turisti e dagli operatori televisiv? ol B 2 ol
simo le ag‘gtlo la notte del 23 giugno per vedere soltanto il /)aSZssari allo®
-gUito anche tuty i | - N tivi nec
: unghi e minuziosi preparat!

gimento della festa(37), § uzios1 prep

In effett
festivo est

viene cel

{0
e,
. ammmamemo sul fuoco & inserito all'lnf;cl‘ll rofﬂnl Cdicﬂﬂ
Il emamente elaborato e denso di rituali religio® Zforlc e p0
dentic le )rz;ta la ricorrenza di San Giovanni e insieme un \
1ta locale, E G —ce
nente e | o 180, dunque, costituisce soltanto una 1 Cerimodal potﬂc'
c e la p : — . gl il ;
. pu def:antclta dai forestieri ¢ dai natvi — = ontint
SUSSEEUONO con ritmo incalzante e senza soluzion€ dic

o : ) O
nggio del 23 giugno fino alla tarda mattinata del giorno >xo

o]
=
=
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Let prove el fuoco
i

Lo scop i LR
0 o ¢ le dimensic 5 aAvor ] :
nsaridlis g 1)111‘ di questo lavoro non consentono di descrivere
it sommariamente il fitto tessuto di azioni rituali e di relazioni socia-
ure cus 18 1 <ionifics R PR . S g
ques[apf : tod‘ls‘cono il significato ¢ le stesse condizioni di possibilita di
i Otm? wradizionale di camminamento sul fuoco. Né € possibile qui
re conto della ricchezza di informazioni, di i ioni. di :
e s e ricchezza (11.111_101111(1510111, di interpretazioni, di esperienze
h a prolungata ¢ quoud]zma osservazione ¢ le numerose interviste
anno permesso di raccoglicre.
Con tali vi : . g ; .
by ?1 \_mcloll non si puo che rinunciare, per ora, ad una analisi comples-
e el significati messi in gioco nel paso del fuego di San Pedro Manrique.
>llo N e 1' wii % .
esemn stesso tempo appare legittimo pretendere che lo studio di questo
pos po locale, pur prowvisoriamente isolato dal suo contesto culturale,
A Sa o el .3 . . - . - - -
> f)ffrug un contributo significativo alla comprensione delle pratlchc di
mminamento sul fuoco in quanto tecniche del corpo.

2. La performance

?;112?;&‘31'11“11; _Ch(-: d()mi)l‘lfl dall’alto il Pacsc & situata Lll'.l’d piccola chiesal inti-
ticolare 211 ’i?’gen de la Pena, patl'Qna .dl Sa-n Pedrg Manrlqu? e ogg.ettp di par-
i col([e\ ozione da parte degli abitanti. Una ripida gl_'admata di pietra che
terra b ntenere Cu"ca tremila persone¢ c1rc_01.1-da L.utto mtorng il sagra'to_ch

attuta su cui, alla mezzanotte della vigilia di San Juan, sl celebra il rito

del . L . )

i paso del fuego. Soltanto gli abitanti del paese possono prendcrvx parte per-

16 S :

é, secondo una radicata ¢ indiscussa credenza locale, solo a loro ¢ con-
ini (e cosi infatti € stato

CeSSO | e p . ; . . A
it oil privilegio di non bruciarsi. Di solito sono uomt
ei Qs . . 3 .
due anni in cui ho assistito alla festa) ma anche le donne, se vogliono,

o .
POssono camminare sul fuoco®3.

Piu dj
s ‘{11 due tonnellate di tronchi di quer
Z10ne municipale, sono bruciate nel corso del tardo pomeriggio per pro-

notte prog Praci incandescem‘i che 1'qs§eggizi_n0 pel}a
P Il)m 11§€f1d0 un calore c051'folrte che, come dicono gli intervistati € i0
diStanya(ztEoILjuo _verlﬁc.are., non si riesce a sopportarc stando a due mc?trl d%
la hup, -h -Le d‘lmel?smm d(?lla hf)g:uem non sono fisse: a\se(.:opda degli ann1
meng eelzza puo variare fra i 4 eib .mem,.lawlarghezzz_i e dl-c1rca 1 metro €
Eo , € lo spessore delle braci raggiunge 1 15-20 centimetriti?).
C:Zt; 1111112} tecnica per camminare sul fuoco tradiziqnale e condivisa, s_cmpli-
o Chepsi :C efficace, che tutti conoscono per averla vista sempre messa m' atto
Fitortan Tassum_e 1}6118 breve for'mula che tante volte mi ¢ stata rlpe‘tuta. p‘zsa
¢y firme, e cioé pesta le braci con passo forte e deciso(). Non € questio-

ne g . : . K e = .
6 olo di forza e di decisione del passo, ma anche di regolarita ¢ di ritmo:
Prende I'andatura muovendo due o tre passi fuori del tappeto di braci ¢

-cia stagionata, forniti dalla ammini-

durre |3 hoguera, il tappeto di

nil'('r(‘ll(!'
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o il puse € he
HEREL hio di hyruciatare.
na prepar qzione : qleun poe di i
/;mm/(: la pasa e qu: ide & pE=
“Si rmp.n .4 soltanto

tolineando cosi Ia -p<utul( 5 di un appr
si riassume tto nell quel‘uc c
et

della pdtnl.x, :
('()l'l)().

,J >4 - o
Videre & prima ci Luuo |’azione che inauguld 2 semprt
Sedrano 1a possi 1i sfidare il fuoco “I’ho vist®

Jausibile € pcnsabllc ne addomcsuca on la sud ste
Jo altr 1mcml r oppo estranco- ~Ma vedere € anche reglsﬂl‘ﬂf i

. . . =4 bt e a ¥ O
meccanica dei gest . sfregano 1P dine® e fin
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he non 2

(a si scalza, §
«ulle brach: Jjepek la sequen?? ll.e mozio™ ° qere €
gioia finalc B (uttavia st i trattd 1ur1\0 dovutd coms?
lmosame ¢ han? ,;.galof0 P
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¢ mpll ¢ mnl monv. come o n
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ne di as ] | . .. . .

deﬁnifie lSare Conce.rntmzz.onee il termine che di solito usano i sampedrani per

“ordinario" Sét?lto di coscienza” con cui si affronta il paso del fuego : uno stato

Brels o’ di raccgg_hmento in se stessi, per niente assimilabile, a quanto
no, a una condizione di transe“6).

Pur .
e il e i
ampi margini di improvvisazi dP iabili ‘(-:e P ua.le che am{'nette
bedrani compion pl ' one e di \rgrlal?lll}a. solo una minoranza di sam-
7es non & maipﬁ o1 rlt?_ e Cf)n.mou.va.zpm d.lfferenu; il numero dei pasado-
$2 in anticing sso (negli ultimi anni s1 € agglrato a}tqrno ai venti) e non si
tentare perpla qu.ante persor}e Rasseranno né ‘quanu glf)vani decideranno di
sare: aloni | rIIDCrllma volta né, d altra} p.ar.te, esiste un etd determin:ata per ini-
una f’ascia o lossan(.) una sorta di divisa Fpsutu;ta da Ranm!gn{ bianchi e
ni S fanno ilsa egatz:1 in vita, altr.l sono.vesuu degli abiti di tutti 1 g19rni; alcu-
festosament .S]egno '1 croce p?lma di er.m:an.e nella. hogue.ra, altri salutfmo
Sati @ siouni Cé prbllco, .zzlcum sono ‘tCSlSS'lml e altr.l appaiono molto rilas-
OSServaziOn‘ , Ci0 ch.e pit Cf)nta ed é fgalmente I"l]evi:}bllf: anche da una
fuoco: | € l{SJuPer'f:laale, <?51stono modi molto d.lver51 .Cll. atFraversare 1!
braci i)es{)tzsa(; res piu espert percorrono con volto 1mp?551blle il tappeto di
COmpiacenrcli o forte con .rltr}'lo. lento € decxso,.senza mai .afffe'ttare il passo €
di solito i fos .talvol.ta di eqbnre alla ﬁne le piante dei piedi mco!umn ::ﬂm,
panico e piu giovani alle prime esperienze, dopp due o tre passl, presi dal
abbandOncon il Viso su:avolto da una smorfia di dolore,'per(-ion_o il ritmo
andosi ad un’andatura scomposta € cercando di uscire il piu rapi-

damente possibile dal fuoco.

ili doti naturali inegualmente distri-
he la tecnica puo essere migliorata,
nza annuale, ad ogni vigilia di San

Se . . . .

bui?on si vogliono invocare improbab

" re fra di loro, bisogna ammettere ¢

GP ovando e apprendendo con scade
10vanni(47),

3. I ricehin A .. : ) .
[ rischio di bruciarsi e la interpretazione Jocale della incombu-

stibilitg

i{f;;zabil §€nl§r.dir_e che gli abit'fmti. di Sm Pe
dall'ester r?arjll', il rito anm{ale di cui essi vanno
nella faci]io" dl‘ stemperarsi nella l?anallta di una qualt
Vincia, ta di una esibizione estiva, nella gratuita diu

dro Manrique passano il fuoco
tanto orgogliosi rischia, visto
lunque festa patronale,
na bizzarria di pro-

In - s .
vo]zema’ anche se I'esito della prova, che effettivamente €& di solito favore-
sita (’ise?‘bra ridondare con la sua evidenza ustatistica” sulla reale pericolo-

ell'impresa e sulla vulnerabilita del performer, tutti sono consapevoli che

Ricnrrlw-

f
|
|

.
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f da
% alla sh
e da senso
d > ¢ esto che dz i
aschio di | 1ciarsi € sempre PI’(‘)SCHKC eche e qu g It 1
iy 1‘)13 11 ( mes un huevoﬁiw! ”, non e come ma. 1% ui si espongono

e comes un : o
del fuoco: “] ale ; " i

i 2 aragonando pericolo ¢ €3]
i ; un mtervistato P : o

mino, afferma ; I i .
[)amdjores a qUEHO che il torero affron[a nella corrida

2 che
" lores Ch
. 0, di pasad
; . 1Insuccesso, > dello
: do di qualche -
i le conserva il ricor icono, la colp
La memoria loca Iche volta, dicono, . o con
.. N emente. QUHC wvinzione
i bruciati, anche gray CATEL Cot e
= Sono'nfortuna‘to che ha affrontato la prova con ; troppo ¢ non si & (210 5
esso 'l aura, oppure ha bevuto un bicchiere b eLEiiici come chio 1n‘
eCCLSSltWt z?bbast’ama. Pit spesso sono stati GRS I (;nsal)ile che, CI“_Y(E:H)
Cemrieogettati nelle braci da qualche foresticro irvesp cato delle ustoni -
mone 3 v il nno prOVO 5 nian
: : 1 pi dei pasadores, vi ha e le testimo
ontatto con i piedi tutte le e
'y u;t(:a uesti casi, in definitiva abbastanza SPOradlCI., I'attraversamento ctlm
Apa . Isti assicurano che normalmente durante : o, si sentc
dei protagonisti assic g S, Kl fine, dicans, & un
fuoco non si sente dolore né ci si brucia . i descrivono com rihie
rande calore ai piedi, una sensazione che alcu.ﬂ to poche ore. Quan %
%osquilieo un solletico o un formicolio, che duFa solt(z;:;i piidi (“come qudaisco’
Sy : i sulle piante . : e
volta si formano delle piccole vesc1cht_? st ﬁ inconvenienti non imp
ti bruci con una sigaretta”) ma questi picco

1l

to Su

) inamento =

: cammin bile

No assolutamente che ognuno, appena termlnalg :111 A una inconteni

fuoco, si scateni in salti e balli frenetici e abbaln Otmtori(ﬁm- i

allegria che contagia ¢ travolge anche molti degli spe i cuit god On(;i,
= -~ - CO - as

F 5 . . q . unita 3] fUO aver
Esistono diverse Splegazioni locali della imm Hsemte Ao el
Sampedrani, Carg Baroja le ha cosi semplicemente

i6 & dovato a una =
stito alla festa de] 1950: «I modernist ritengolno ch.elc1o (iii(i)r(t) aLtribulSlcoﬂ ,
tecnica, con ung Perfeta spiegazione fisica; i Lradl.zmnacmo B ARO.]‘”\J.'
auna grazia o a ung VIrtl mistica Speciale ed esclusivar (
59). Ancora oggi, a quasi cinqu > o, anche
j ¢ le posizioni che g contendono il camp
bra che j « 1sti” preval

tud
|a statt™
: " o er[o:

§aN0 ormai sui “tradizionalisti”. C

della Vi?“gen de la Pey

i
€na, riccam

S i
: Oggi pero retd
durante i paso del ﬁt.fng- %ﬁ uana mter!})' 5.
Ano privilegiare si bf:f*af werte y or
tenza tecnica (“pisa fi ffochi Pq_
Ompe ci. ne so ap?
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di essere inscindibi

gliosa me‘;ZCliI:ld‘l’zlll)r:entE legate alla appartenenza locale e ad una sua orgo-
Pedro Manrique O:S. « creden?a diffusa che soltanto le persone di San
BAROJA J. 1950: 59)}? : O:lo. camminare sul fuoco senza bruciarsi» (CARO
dizionc esclusivs ea eSpcra.o il “sentirse (lel. pueblo, sentirse sampedrano” la con-
ho e/o allalime du dsienzlajl.c .ch<.3 garantisce la possibilita di affidarsi all'u-
gruppo, spositivi di salvaguardia custoditi dalla cultura del
Secondo I'ottj .

non lodz lp ‘i)‘::tl_czlri)cftle, il 1[.)a‘30 del fuego non & propriamente — 0 almeno oggi
terapeutiche. o élno re llglOSO,. non ba motivazioni nemmeno vagamente
o di eccellen’z i individear:s e prima (%1 tutto una c?imostrazione di coraggio
una comune apparten uali: PIL}[IOSI.O ¢ la. testimonianza estrema di fedelta a
Primato colletiy s, ¢ enza, ¢ ] ar’n.nualcj flconferma di una smgol.aritﬁ ediun
tesa e indiscutibile ;u riposa 1 1Flenuta del gruppo che proprio mélla pre-

ichita del rito trova legitimita € fondamento(2).

I Verso una i .
interpretazione antropologica di una tecnica del corpo

efﬁCCICe

Se maj

fer:ll:ldc :1 r;:tfgssle stato bfsogn(?, 'la mia ricerfa

ni di analgesia cd]'e' nen < pOS.Sl.b ! I? mettere i .

Ritengo dj avee 1 lnco_n:'bUStlblllta connessi al camr’r'lmame.nto sul fuoco

delle spiegazi re dﬁﬁl’l.ltlvameme verificato anche l'inconsistenza di alcune
oni pit riduttive che via via sono state proposte € che lo stesso

de Marrti
arti . : s .
no aveva decisamente rifiutato: la callosita e la durezza delle piante
la bassa temperatura del

dei piea: 1 )
Pledi, I'applicazione di sostanze protettive,
MarTINO E. 1958 [1948]: 52-

Materiale ;
ei , .
53) (56) ncandescente, I'autosuggestione (DE

costituisce una ulteriore con-

dubbio la realta dei fenome-
(53).

Si ..

quz;);(;::::alzl_]e"i'%})ﬂmepte il Eroblema di una spie.gazione.antrqpologic.a Eli

che senzz ; lrl(l)One .CC.CeZlOl’Tale del' corpo ufnano, .dl una spiegazione, C10€,

APpiattirsi si 4 Fare' i x:nsultatl de]!a ricerca ﬁs.lca f blologxca'ma anchc. se.nza

Mismj pSiCocull essi, sia capace dl.recuperarh all’interno Flel complesm dma:

tatea infar d'turah che caratterizzano tutte le forme di firewalking. Non s1
i smentire le interpretazioni che collocano nel quadro delle

Possibiljts

l ' . -~ . . .

i a naturali del corpo umano € delle proprieta della materia i processl
uoco; piuttosto si trat-

10logici @ ficin:
d(i)gr;c; :trf;rsm messi in gioco nel camminamento sul fuc
®Sperienz, € — certo anche con la .l(.eg}tt.lma.zmne e !autorevolezza d.el.la}
In situaziOHPersonéle_— che tali possibilita si atuvano e si rend.o.no ?.CCCSSlblll
tiva, i capaci di produrre nei soggetti una intensa mobilitazione emo-

Ricerchc-
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Una spiegazione abbastanza diffusa
zione “profana” dej pasadores di San
che il piede, nel momento in cui vi
sospende o ne attenua momentane
un attimo l’ossigeno, in modo simj
candela stringendo lo stoppino fra
il fatto di riconoscere il camminam
tecnica del corpo e per di pit efficace
cita di spiegare perché alcuni si by,
Due ricercatori statun
McCarthy, hanno cer

— simile, come si ricordera, alla s_plega_'
Pedro Manrique - si basa sulla lpfﬁeSl
¢ne poggiato con forza sulle braci, ne
amente la combustione togliendol<_3 per
le a quando si spegne la fiamma di una
le dita3%): se e puo apprezzare almen-o
ento sul fuoco come una vera e propria

o o O a-
ma se ne deve anche criticare la incap
ciano,

; R s : illiam
ltensi, il fisico Bernard Leikind e lo psicologo Wil -
oo . y atte-
cato di risolvere [y questone ricorrendo a una £an a
. . ! X . o
¢sso di combustione, e cloe alla differenza che esiste

. < . : . e 0 ener-
un materiale & capace di raggiungere c il calore o

gia termica che ¢ in grado di produry

€ su questa base hanno sostenuto Cl:i
le braci di legna, pur avendo una lemperatura molto alta, sviluppano mra
bassa energia termica e PErcio non ustionane i piedi che vi si posano sop
Per pochi attimi (LEIKT

s
ND B. - MCCARTHY . 1985). In questo quadro in
Pretativo, circostanze che altri

5 . . . acre-
autorl considerano determinanti, come | i
LS . . % u 5 W .. : o nc
denza religiosa, lo stato dj cosclenza e i processi biochimici del sistema he
. . T ; éc
© Irrilevanti e la inevitabile conclusione

grado di camminare sul fuoco.
Aun identico risultato song ary

V0s0, risultano invece de] tutt
qualsiasi persong sarebbe in

. € variate sistematicamente la tecnicae la Ve]odtz
N1 soggetti song State spalmate |e piante dei piedi con Un}_
cnte (allume Saturo), e sono stag; applicati diversi tipi d], st
e la mperatyry del] €Orpo e dei pied;, il battito Car(_hacoi
Misurazion; effettuate risulta, fra I'altro, che il tempo di f?z)
iA cl - sia negli esperimenti che nel camminamer

Rastenarid,

p dia
%l fra 0,95 ¢ 0,8 secondi, con una e i

Sostanzg astring,
sori per registr

. . ﬂle
condizione di norm
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quotidianita, attraversare incolumi a piedi nudi le braci di legna incande-
scenti senza un cerimoniale di preparazione, senza nessuna condizione psi-
cofisica eccezionale, senza implicazioni con la fede religiosa, senza una spe-
ciale tecnica di camminata e senza nessun altro espediente» (LESK M. et al.

1981: 186).

Pur senza entrare nel merito di una cosi drastica posizione ci si pud almeno
stupire del fatto che ricercatori tanto rigorosi sembrino ignorare tutta una
serie di esperimenti che sono approdati a conclusioni totalmente diverse. Ad
alcuni di questi, € in particolare agli studi sul ruolo della suggestione ipno-
tica e della attivita del sistema nervoso centrale nella risposta dei tessuti
umani agli stimoli termici, fa riferimento Steven Kane in una sua ricerca sul
campo condotta fra gli adepti di una setta di Pentecostali: lo scopo dell’in-
dagine era quello di individuare i fattori psicofisiologici in grado di spiega-
re la immunita agli effetti ustionanti del fuoco che essi sperimentano nel
corso delle proprie cerimonie religiose. Periodicamente un certo numero di
fedeli, accompagnati da musica e da canti, si passano le fiamme di una tor-
cia in varie parti del corpo o mettono le mani nel fuoco, di solito, ma non
sempre, senza ustionarsi né sentire dolore. La durata della esposizione al
fuoco raggiunge e talvolta supera i dieci secondi, un tempo dunque piutto?
sto lungo tanto che lo stesso Kane, tentando di imitare il comportamento dei
devoti, si & procurato dolorose bruciature (KANE S. 1982: 373). I fenomeni
osservati sul campo e confermati dai resoconti dei fedeli potre.bbero trovare
una chiave esplicativa, secondo questo autore, negli studi sugli effetti immu-
nizzanti al dolore e alle ustioni prodotti da una condizione di transe ipnoti-
ca indotta sperimentalmente. Nel caso dei Pentecostali, la fiducia nella pro-
Pria invulnerabiliti, generata dalla fede nella protezione divina, sarebbe
dunque la condizione che mobilita una specifica attivita del sistema nervoso
centrale capace di preservarli dalle conseguenze dannose della esposizione
al fuoco. «Gli scienziati — conclude Kane — tendono a respingere le spiega-
zioni native delle capacita straordinarie mostrate dai fedeli nelle cerimonie
religiose. Ma in questo caso sembra esserci piti di una piccola verita oggetti-
va nella affermazione degli informatori che “ci vuole fede” per esporsi al
fuocon (Kane S. 1982: 382).

In effetti due studiosi molto autorevoli — almeno per gli antropologi — invi-
tano a prendere in seria considerazione il tema della fiducia e della fede in
una chiave non soltanto simbolica o religiosa. Intanto Mauss segnala questo
tma come uno di quelli che lo hanno stimolato ad elaborare la nozione di
‘?Cnim del corpo. Rilevando che le eccezionali prestazioni fisiche dei cacciato-
I australiani sono accompagnate dalla recitazione di una formula e dall’t.lso
di una pietra magica Mauss afferma: «& la fiducia il momenium psicologico

Ricerche IR
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a a“O'
N ico». Consta
logica, ottenuta grazie a delle parole ¢ a un oggetto magic

. li-
ico-rc

. . _ - , atto mag X

ra che in questo come in altri casj «Atto tecnico, atto fisico

gioso sono confus; per 'agente»

questa coincidenza finc
modi di agire song
[1950]: 391-392).

In un altro
tiche dj “si

. |
s NZa bio-
. : di resister
che puo collegarsi a un atto che ¢, prima di tutto, un fatto ‘

esti {
; che «qu
hé appunto, non arriva alla conclusl(;ifuqs M. 1991
delle tecniches, le tecniche del corpo ( :

. e pra-
gico ¢ in riferimento Speclﬁcoea;ll ufma
0", anche de Martino P‘-Opoza sospen-
Sede suggerendo che “la momcng«:;lione di un
uoco si palesa G HSp I::M%RTINO E.
zioni e di affet, ¢ credenze e di SN (]zontl’ollare la
). Py Precisamente, fra i tentativi fatul pifno Hportato dzi
realti de| “signoreggiamento del fuoco”, egli c.ita Fille cast _querim ento ‘c(‘);
Frazer (FRAzERj.G. 1955h [1936]) e I"altro riferito a un es negli anni i
dotto in condizion; scientificamente controllate a LODdra. che erano pas
(Price H, 1386) ~ ambedue riguardanti indiani mussulmani

- ma
: > articolarc_ 10
sati indennj sulle braci ardenti senzg nessuna prepﬂfaﬂ?fz(glg. (DE MARTIN
soltanto, secondo le lorg dichiarazioni, con la forza della
E. 1958 [194:8]: 64-65).

Sarebbe facile liquidare una tale s

quanto tale nop Pertinente ad un

fenomeno, Eppure una mg
Una minore “horiy cul

che i Protagonisti de

R emic € 10
Plegazione come pural’r?f'-l’lli; fisica e
a interpretazione de'llalllez i Martln(;
ggiore pPrudenza (o, come ('ilrci;cno dal fauc_
turale”) dovrebbe essere suggc_rltal a I-ronO costant
lle pin diverse pratiche di pirobasia ricor
mente a questg stess

a chiaye esplicativg. 456 Manrigi€
3 . edr

Il culto degli Anastenariges In Grecia, i| paso del fuego di San P

¢ infine j Corsi postmg

. u
0 il P
. rnmel
derni dj ﬁn?wfllking— fenomeni che ne
Incallito ¢ Ottuso deg

enzd
. sequ

. S e . n una - oerse

li evoluzionigg; oserebbe disporre _1“’6 ce tre dl?re,ale

lineare - Proprio per |, loro tontemporaneity disegnano i n(37) su CUl Y
modulazioni dell"‘atto di fede” O una trajettoria de] “credere

la pena soffermarg;j U momentg,

E abbastan ;4 Owio

nza e
crede m
conferma ritualmente la loro o co

an0

. 127),
¢l potere g "2 Costantinon (Danrorri L, 1989: :
nel casg dej Pentecostali a

josip
S _ in D10 §
MEricani che in forza della fede 1(I{.—\NE

'Mpunemente g volto ¢ gy “OTPo la fiamma di una torcia

aSS

s, 1962)
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Ancl.m gli abitanti di San Pedro Manrique, come € unanimemente attestato
g f‘iagll autori locali e come mold informatori ci hanno confermato, attribui-
J scono alla fede nella protezione della Virgen de la Peria |a propria capacita di
# compiere senza hruciarsi il rito del paso del fuego: certo qui, come si € visto, il
ﬁ, IT’IOU\’?) della icd_e convive e si intreccia con la fiducia “profana” nella destrez-
/ za per sonal(': ‘d(:l pasadores e nel valore della tecnica consegnata dalla tradi-
’J?' Z1one, ma si ¢ anche sottolineato che entrambi si rappresentano entro un

orizzonte comunitario annualmente riconfermato nella celebrazione di un
! rito su cui si fonda e si esibisce la identita locale.
F Meno owio, ma altrettanto frequente, ¢ il riferimento alla fede nelle prati-
,-ff che di pirobasia che si producono in contesti del tutto profani. Per esempio,
{: Schweighardt ¢ molto esplicito a questo proposito: «La forza della fede
/ rende possibile anche cio che appare impossibile [...] La pirobasia rappre-
’{‘ senta SOl}amo un esempio impressionante di cio che la fede permette [...]
’ La _fecle & certezza che esista un principio cosmico o divino che c1 conduce
L‘ ¢ cl protegge [...] Fede significa plasmare la propria vita nella fiducia incrol-
1 labile nella potenza divina che tutto permear (SCHWEIGHARDT K. 1987

ltanto a una generica

‘ ) . . . -
L ‘E1986]: 39). Qui tuttavia la fede non si riferisce SO
potenza divina” ma viene anche modulata, in modo del tutto mondano e

autoreferenziale, come «fede incondizionata nel successo del proprio ope-
rare [che] rende possibile persino I'impossibile» (SCHWEIGHARDT K. 1987
[1986]: 35).

Un simile processo di slittamento © di oscillazione del credere si manifesta
anche nei corsi di firewalkingai quali ho partecipato, dove la fede in un inde-
terminato principio cosmico o divino che rende possibile non bruciarsi né
sentire dolore trascorre facilmente ¢ si confonde con il “credere e basta e
non farsi domande” %) che si applica tanto alla realta del fenomeno quanto
alle capacita personali di superare la prova.

La declinazione della fede nei termini di semplice “fidu
re definitivamente compiuta nel proliferare recente di corsi variamente
_denolminam (“motivazione avanzata’, “sviluppo delle potenzialita umane”)
In cui la pratica del firewalking ormai del tutto svincolata da ogni residuo di
‘,fl"ol“lla religioso ¢ dominata invece da un idioma psicologico incentrato sul-
Vimportanza di “credere in se stessi e riporre la massima fiducia nelle pro-

Prie risorse personali”9).

cia in se stessi” appa-

Non si sottolinea un cosi persistente anche se eterogenco modularsi della
fede. per privilegiare una interpretazione emic della analgesia e della incom-
bUS'[lbilil,E\l rispetto ad una etic ¢ tanto Meno per ridurre questa a quella; sem-
mal sl intende suggerire che una prospettiva C
affrancata dunque dai limiti del riduzionismo

ompiuramente antropologica,
biologico a cui talvolta ¢ sem-

Ril‘('l'(‘h('-
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brata subalterna, non puo sottrarsi al

. . . Sto
compito di misurarsi anche su que
terreno. In altri termini, si tratta di e

splorare la possibilita che le rnsg)r;f;igj
cui dispone la antropologia per interpretare le prestazipm straord'mnegli
del corpo umano non s esauriscano nei termometri, nei cronomeg};ﬂemo
elettrocardiografi e in altr simili apparati di misurazione del ren L;a -
della macchina corporea; ci6 implica rivendicare e mettere alla prov e
sua specifica autonomiq scientifica fondata sul riconoscimento e sullods1 ok
delle «molteplici determinazionj e mediazioni che in conseguenza de b
locarsi di ciascun individuo, in ogni momento della sua vita, entro unlanto
creto contesto storico-socia[e, incidono sugli esseri umani anc;he per q'LchC .
concerne l'assetto e il controllg corporeo, le correlazioni psicosomat

le dinamiche dj salute/malattia» (SEPPILLI T. 1996: 12).

o
L'ipotesi di lavoro, in fondo, resta ancora quella adombrata d.a Mauss = dljgli
Posito della eccezionale resistenza fisica dej cacciatori australiani, uno oo
Innumerevoli “fatj” che indicano i] “concorso del corpo e dei simboli mor?
li o intellettyali” (Mauss M. 1991 [1950]: 3

le
; S ro del
delle numerose evidenze dj ricerca che mostrano come. nel quad

iocul- !
O i : ) . . ione socioc

azioni tra la dimensione biologica ¢ la chmerlslol?e oriz |
turale, i procedimeng; rituali pitt 0 meno dj <

. ie
P o . s . : ; zional
Zonte mitico o religioso sono in grado di attivare investimenti emo

“stati dj coscienza” che

: : : isposte de
481scono come potenti modulatori delle risp

N e 6: pas
COrpo agli stimol; fisici che Provengono dall’ambiente (SeppiLLl T. 1996: /
sim).

o
' _ _ o /engon
Si potrebhe obiettare che questo ordine dj considerazioni non conveng
alle forme g ﬁrewalking ch

3 T . T
E PUr vero che 5] 1210 della ricerca ayeyo escluso di poter Condll “jpau-
“Sperimento Sclentifico, anche Perché awvertito da de Martino dfi] auan e
I cui si imbagge il “procedimento naturalistico ciitengo
allo studio de; « €nomeni paranormali”(6"): ma ora essa @
; em

a camminata sul fuoco possa esser le e delld
“ per mostrare- il peso del coinvolgimento emozlf)naartiﬁcia -
anche quando siano, per cosi dire, erscgui-
qQualche misura, premeditatamente P

dita antinomiy”

Mente provocag ¢ almeng i,
ti.

. ! . oelt
tno collettiyo, non Simboleggiano nessuna proget

: ) 71
dire che mettono in scena un

toa
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non corrisponde alcun mito -, dall’altra parte & pure vero che numerosi
aspetti che li caratterizzano ricordano molto da vicino il comportamento
delle persone effettivamente impegnate in un’azione rituale: la sequenza
minuziosamente costruita e rigidamente prefissata di gesti (il saluto al fuoco,
le danze e i candi, il ringraziamento), le posture del corpo (il raccoglimen-
to, la concentrazione), la spontanea e convinta adesione dei partecipanti
alle indicazioni della guida, e infine i rapporti di fervida seppur effimera soli-
darieta che si costruiscono nel corso del training e si manifestano con gran-
de intensita nell’attraversamento del fuoco.

Anche in un “rituale” siffatto, totalmente secolarizzato e privo di radica-
mento in una qualunque dimensione autenticamente comunitaria (e infat-
t chz'unque puo prendervi parte), il corpo del performer si scopre subito irri-
ducibile alla macchina fisica dalle prestazioni prevedibili e prevedibilmente
misurabili e, insieme, indisponibile al ruolo di semplice oggetto € strumento di
una intenzionaliti cui sarebbe, per definizione, subalterno(®b.

L'ipotesi che i camminatori sul fuoco entrino in uno stato di transe potreb-
be forse offrire una rispettabile e collaudata spiegazione del fenomeno del-
l’arlalgesia ma lascerebbe comunque senza risposta il problema della incon?-
bustibilita. In ogni caso risulta impraticabile almeno per quanto rigu.arda il
baso del fuego di San Pedro Manrique e, a maggior ragione, il ﬁraz{alkmg che
10 stesso ho eseguito. Cosi, ¢ alla mia esperienza personale che, in cor}clu-
Slone, fard di nuovo e soprattutto riferimento perché é da questa che riten-
80 di dover tentare di ricavare tutta la “conoscenza” possibile.

II fatto che non si possa parlare di transe o di un altro “stato modificato di
Coscienza” non significa necessariamente una semplice assenza o una bana-
le normalit, Si puo invece supporre una straordinaria (nel senso dl.extra-
quotidjana) “presenza” del corpo, quale quella ripetutamente sollecitata €
8radualmente “costruita” nella fase del training, si pud intravedere un deci-
S0 costituirsi del corpo come il soggetto che accoglie ed agisce la tensione ad

affrontare la prova del fuoco e la “fede” di poterla superare. Si pud a]lora.

4zzardare I'ipotesi di uno speciale “stato del corpo” che si mobilitg .nell.’im-
Mediatezza fisica dei carboni incandescenti e si manifesta nella decisione irre-
Sistibile di calpestarli a piedi nudi?

Non si puo dire di non essere coscienti (si decide, appunto, di entrare ne} tap-
Peto di braci, se ne percepisce I’asperita e la cedevolezza quz}ndo lo si per-
Corre, si controlla in qualche modo la velocita del passo, si r1c9nos:con9 l.e
Persone presenti), eppure rimane sospesa la consapevolezza ordman? (f: ini-
bltrice) del potere comburente del fuoco; ci si sa totalmen@ padroni di
della situazione (se si vuole si pud rinunciare fino all’ultimo momen

sée
to),
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iange senza
i 2mpi ne plange
eppure cisi sente in un corpo “diverso” (per esempio, alla fine piang
ricordi e senza pensieri).

) et e 1men-
E facile, in questa prospettiva, rilevare la parzialita dei soﬁl.%licl;ritlﬂ?bgf(;llil’laric
ti scientifici che riducono il camminamento sul fll(.)CO 31_‘3 eg: sono Capa-
della fisica e della fisiologia: la scoperta che le macchine cor p;ﬁ C—a - oni ani-
ci di identiche prestazioni non vale a spiegare non soltanto ?ilsc;glilo ignare
pologiche per cui solo in circostanze speciali certe persone 71( . hio di bri-
dei rassicuranti risultati degli esperimenti - si espongono al ri enis o
ciarsi su uno Spesso strato di carboni ardenti, ma nemmeno il Iquno_ Tuttavia
ogni tanto succede che nelle stesse circostanze alcuni si bruaf . del cam-
non si tratta di difendere 1a eccezionalita e tanto meno il proc 1g! del corpo
minare sul fuoco ma piuttosto di insistere sulla normale capacita
umano di produrre prestazioni extra-ordinarie.
Non essendo questo un cam

po he e
nte o 1 visl i lmenté
0 C gli antr p010g1 visitano abitua

volenti ri, si puo pProvareas

- “acCh
oy logia &
Postarsi verso i margini della antroponif Barba €

. ) . . . . L uee
demica” per interrogare il lavoro di due autori che, come Eug

. ettive
) ; ok st : anti prosp
Victor Turner, suggeriscono, pur da posizioni diverse, stimolanti P

sul tema della performance(62),

i San
i . el jJasadO‘fﬂs di
C'¢ un aspetto del famminamento sul fuoco che, com

i .lta[O:
: i erimel
Pedro Manrlque costantemente rilevano e come io stesso ho Spﬂﬁmvia noft
risulta fondamentale nella esecuzj i

e
scI1v
> { scienziati, Si potrebbe desc™”
sembra ayere mai attirato I'attenzione degli scienziati. Si potre de immé
I't come ung stato di estremg

: 5 . - prece .
A tensione fisica ed emotiva chCE erito dal sogc
diatamente j| omento di iniziare la camminata e che viene €sp 14 pssel
getto come

4.3 . . rio |
s lecisione dj affidarsi alle braci incandescenti. Prop
deciso”, ne| lavoro dj

: "attore, 1apF)
: Barba sulle tecniche del corpo dell-aﬂ e ’da spice” |
@ la quality essenziale de] berformer. & una condizione diffici di") che e
con le parole (1, in ogni caso & molto diversa dal "decldeffgssere declsoer
Sperienza direttg ¢ possibile riconoscere.

att

-po P¢.
: viane del corPOY 4
; —~1 OT¢, a separarsi dalle tecniche quotidianc € -
altingere i livello delje tecniche ex

tal

‘ 1d3 «che non rlspete .

abituali condizionamep; nell’use detlrz_(?ruc;t:d(%l;;m\ E. 1993 31)-nL1 perfm,:

che XUa-quotidigne g basano sy procedlijmemi fisici che crean© assd eﬂei-.

YIeT ety lensione e "na differenzg g potenziale attraverso C}“ par D2 -icoll-
81> (Barpa E, 1993, 9). Per descrivere uesta forma di energi =, wmpt

re al lermine norvye d

. “slanci® > Jine
50" e BES€ Sals (traducibile, secondo hui, con e
» O anche Preparazione»
tome il py

Una e PUO critico iy, cui s
na Cltazione Pl estesy co
stato dj tensione Psico-fisic

tanto altraversg |’
corrisponde, per

.
! o Ch(‘: ©
nel senso dj “essere pronti a”) zion€ @ " 1
1 articola j| passaggio dall'inten® ie ¢

=
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precede I'azione, quando tutta la forza ¢ gia pronta a liberarsi nello spazio,
ma come sospesa € ancora tenuta in pugno, I’attore sperimenta la sua ener-
gil: rfzt'tr(i)ei: mz :1 sats, Prcparagione dinamica. Il sats & il momento in cui I'a-
anche noll' rﬁm s;;?—:{gu\a.dall intero organismo ’c.he reagisce con tensioni
muscolane. oo obilita. E il puntf)~ in cui s1 ¢ decisi a fgre. Q’? un impegno
raCCOgliers,i B rvoso e ment’alg, gia clgretto ad un pbletg\’o. E il tendersi o il
1993, 879 Sea culdsg%rga 1 azione. E la molla pru?a di scattare» (B.ARBA 'E.
ne sullo “;taL glé(?n ? . arl')zi, si Potrebbe azzerare I'inconcludente dlS(.leSSIO-
che i] © A 1 <.:0:>C1cnza "del camminatori sul fuor:o per azzgrdare invece

X segreto” o il “motore” della performance consiste proprio nella siner-
ﬁlea ‘i)ncfc)llef;‘Cl(.if.:nza del pensif:r.o-azione, nell'inflf:rvarsi c!el pensiero .nell’azio-
e ; finitiva nella COI‘ldlZl(?nC - che'rfon eil Sf:mpllce effe'tto di un vole-

ntenzionale e nemmeno di una decisione — di “essere deciso”©63),

L i R . .
a questione della fede pud essere a questo punto ripresa con il guadagno

?&:rr::arr:l[aggiore pxtccisiox.ae ¢ concretezza che finalmente la sottraggono alla
creta oo e alte}'natlva emic/etic glentx:e l:’«.l re(iuperan(? come esperienza f:on-
‘capace di produrre effetti reali. Si pud suggerire cosl che la tensione
;;lisc:lva generata dalla fede (in dio, in San Costantino, nella forza cosmica_\,

stessi) funziona come un impulso potente = O come un sats — che il
pberformer agisce nella decisione di esporsi alla prova del fuoco.

Per rimanere ancora nei paraggi dell’antropologia performativa e per insi-
Stere sullo speciale “stato del corpo” che il camminatore sul fuoco esperisce
come folgorante cortocircuito fra attivit mentale € comportamento fisico,
$1 puo infine riprendere la nozione di esperienza del flusso. Turner la definisce
come “esperienza di fusione fra azione € coscienza (e di concentrazione del-
1 attenzione) che caratterizzano il ‘momento cruciale’ nel rituale, nell’arte,
nello sport, nelle partite € persino nel gioco d’azzardo” (TURNER V. 1986
(1982]: 93).

La fusione di azione e coscienza, in cui secondo Turner consiste essenzial-
li di cid che si sta facendo ma

me M ow . . .

no nt(? il “flusso”, significa che si ¢ consapevo
N s1 € consapevoli di essere consapevoli: si agisce in uno stato di coinvol-
ienza. Se ci si

i . )
;i:lffnto totale che ammette la coscienza ma non ’autocosci

Cia tentare o sorprendere da questa, s€ ci si guarda dall’esterno, non c'é

i interrompe

f::nft‘;Si‘?ne ma dualismo tra a‘zio?e e co§cienzai il “flusso” s
in e ffet Irrompono preoccupaziont ed ansia e puo allora sgccedere: - come
_ -l mi ¢ capitato la seconda volta che sono passato sut carboni ardent
che si senta dolore e si rischi di bruciarsi.
11‘87;Perdita\dell’io” che si sperimenta nel “flusso” (TURIs{ER V. 198§ [1982]:
» non & dunque perdita della coscienza ma accettazione fiduciosa delle

re . .. . .. . :
gole che guidano le azioni degli altri, rinuncia spontanca a interpretarle o
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L (. g 0
a negoziarle, immersione immediata nel flusso “delle aznqm dtlﬂﬁ" lfffcf;
siano esse orchestrate dalla guida che “insegna” a camminar C e
oppure suggerite dalla tradizione locale. Su questo terreno la mldde:ﬁa it
za coincide esattamente con cié che Turner afferma a p}”?POSltO”' (Bisogna
problematicita delle azionj compiute in una condizione di ﬂuf'.so : "
essere dei credent, anche se questo significa solo una tempor 2111(1?21 s
taria sospensione dell’incredulita, ossia scegliere [...] di credere che
le siano ‘vere’» (TURNER V. 1986 [1982]: 109)
Cio che rende
lattenzione su u

. arsi del-
possibile la fusione di azione e coscienza ¢ il « conr;?;f_ ?;T'g(; )(f 2
n campo di stimoli limitaton» (Turner V. 1986 [19_)8 M-anique
appena il caso di ricordare che sia nel paso del Jfuego di San Pedro Mz
sia nei corsi dj Jirewalking la concentrazione
zione mentale e fisica indis
ni infuocati,

: i isposi-
viene predicata come la Fh zE‘bO"
i 1c
pensabile per camminare senza danno st

. i delle
Essere dawero “nel flusso” regala la sensazione di trovarsi _Padrm;[lodcon_
Proprie azioni e dell’ambjene” (TURNER V. 1986 [1982]: 108): in q“‘{esmzio.
siste la straordinaria esperienza emotiva di sentirsi all’altezza della p![‘azioﬂe
ne da compiere e PEr questo, anche di fronte a un pericolo reale,
puo dispiegarsi libera da preoccupazioni e paure.
Infine la nozione di “

die-
' . rofondo
flusso’ persuade a intravedere un senso p

ro I"apparente gratu

. do
) ) ’ . minanc’
1Itd o assurditi dei rischi che si corrono Cfa?cilﬁ possi-
sulle braci infuocate. «Stare nel flusso & godere della GTASSHEIE 1S lrp del flus-
bile per un essere “mano» (TURNER V. 1986 [1982]: 109) e il piace

ura
g o clapa
S0 € cosl intenso e totale da ctompensare largamente il er,C010 storico @
. . . - i O

che in certj casj bisogna affrontare per poterlo provare. Sul pian
sociologico sj Possono cer

ua-
; to differenziare epoche e societa 111.1)215(3 311112 ((]dﬂ
litd ¢ alla frequenza delle esperienze di flusso che in esse si Offl”(? dipen”
rituale religioso fino alle pratiche Sportive) ma rimane il fatto c_:hC, “; a fab-
de.ntemente dal “contenuto” di talj esperienze, «la gente contunuer :

Cosi forse le Motivazio
Pasadores dj San Pedro

) ue]]e dﬂi
ni dej Partecipanti ai corsi di firewalking € 4
uni spinti da| desiderj

< li
g i B lO 1CO (g
Manrique, Pur diversissime sul piano SOLi_Oq]Ei impe”
rw 5 W A c s
0 di “realizzare se stessi” e di “crescere”, gl

eglt W
terreng antropologico magari in uno di q. ?;Oﬂi Ve
son}anm di Cl}l Sappiamo hep Poco al di 13 delle inadeguate deseils

bali che pe da la Nostra societs,

(BLACKING J. cur. 1977: 8).
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P . .

li\l}lé'us(«)en“z:rz?g:i:; Lla;)m.cm"e nominarlo‘,‘ il testo di Turner sembra alludere a un
cssere ol oo chilco t (ma non pre—ann"opologico”) della “felicita” di
ni mente-corpo ﬁna;;:; :Ialrtnmp pensare radicato prop.rio nella festa dell’u-
“p.resenza" che questa regal: IEC:IIIT;I:;) st:l(taon\f;ll: z(:ncsiazmnle dll"pielmzza'e'di
e indescrivibile “fclicitd” che ho vi minare s e ohe
chiunguc pus ossorva . . vissuto n.el camminare sul fuoco e che
tesen ot PUO s re nei volti e nei gesti dei pasadores spagnoli, sia della

ura di quella che Turner attribuisce all’esperienza del flusso.

Eﬁ;ﬁ:nir:ce);;te‘ Se’(’iu;ente, se non sufficiente, registrare — per ora “a livello

possano risiegcico ‘( URNER V..1986 [1982]:. 199) — che la felicita o il piacere

compito di ve <°:;e in una tecnica exuaqugudlana del corpo. Ad altri spetta il

W' ricome ;1 icare chg «& fqrse possibile ottenere una maggiore ‘oggetti-

itmo ndo a tracciati di elettroencefalogrammi, ad alterazioni del
metabolico, ecc.» (TURNER V. 1986 [1982]: 109).

Note

n .
pubiyome due parti di questo testo riprenciond,
Le ultime dllll urgpaca..']ournal des.européanistes
© Prefer; € parti sono invece quast totalmente nuove.
alcuni af::;f_:’i:l‘l‘fm? Cspl‘essiqne, Piﬁ ll.n}ga'ma pi.l:l esplici'la, al lerming dotto‘“pirc‘Jbasia”. usato .da
walking) al ua? lani e fl.:mcesu; nei testi in lingua inglese si usa sempre il termine Jinwalking (0 for-
N (]. C.anche io talvolta ricorro per evitare troppo pesanti ripetiziont.
56) ¢ l:lrio'!':s,sm,) di questa pratica si ¢ parlato di una “virtually worldwide ([islril)flliml“ (BREWSTER P. 1962:
di sintes; sull: ::’l"(,;‘l universal lfh.mr.omrnm.z" (EvSMAN C.-M. 1987: 844). Non esiste un csmmentc\lavoro
ra utile Ja voc ll;t?rse fo.m\e di /lre{uachnges|§tentl qc! mondo. Pfer una panoramica generale & anco-
Menti biblio ‘f f"f“'ll.ml/ng nella I;nryflo/)rmlm of religion and ethics (H()l'lu.\'.s E.W. 1955). Ampi riferi-
) Allo e gla. ici si possono trovare in MEAD M. 1972 [1964]: 339.340, e in LADIGES PM. 1981: 168.
linio, Slﬂﬂ?:‘:l":o 'fanno nfcnn?e'mo al.]Che Virgilio, Enﬁifle, XI, 7%5—788; Servio, Ad Eneidem, XI, ?87;
2 quanto mi o sa ;tmlet VII, 19; S.II?O It.al.lco'.‘La guma‘[mmm, Vv, 175-178. Nessu‘n autore greco antico,
$¢mbra una fo Y ml’ riporta notizie di simili cerimonie anc “camminare sul f.uoco.
grafe si ved rmitia abbastgnza frequente del linguaggio q Senofonte citato in €pr
40, ano Sofocle, Antigone, 265; Aristofane, Lisistrala, tene, Contro Conone,

mio precedente lavoro

con ampie modifiche, un
* (BakToLt P. 1996).

. Journal of the europeanists’

he se l'csprcssione
uotidiano: oltre a
133-134 e 136; Demos

®) g tratta del villaggio di . . T . .
casul campo ¢ vi a-gg-lo.dl san Pet.iro Mannque,' in provincia di Soria, dove ho Fondotto una ricer-
quale i ﬁmanda cui si nfen;q:nq i dati e !e z'mahsl preseman nella terza parte _dl questo lavoro, alla
€€ riuscito 3 re 2 a.nche peri rjlfen{nenu blbh.ograﬁa. Solo poche e incerte tegnpxomapzc sono inve-
Basch; fino al perire a proposito di un camminamento sul fuoco che sembra si sia praticato néi Pae§1

al XVII secolo: PorGe H. 1977: 141 € CHESLEY BAITY E. 1964: 237 che riporta in propost-

o una
co icazi o .
Municazione personale di Julio Caro Baroja.
colta da Danforth; tra i lavori,

6) La b
. biblj A
italj ibliografia sul rituale greco € molto vasta e in gran parte rac
are Rossi-Tamsl G. 1951-1953;

ani e ey .
1 . . .
ropei, che questo autore non menziona si possono ricord

IGES
S PM. 1981; FigGr H. 1982; bk SIKE Y. 1986; ViLLA G. 1988.

e DE Luca A. 1994
J.-CoreLJ. 1986.

Per
una . . . ] ] . N
presentazione, molto “dall’interno” di questo movimento si pud vede!
Jew Agesi trova in LEVIN

na Plfl .
r . . .
precisa messa a fuoco degli aspetti terapeutict del N
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(8) Negli ultimi anni la stampa e la televisione
nizzati in varie parti del Paese. Un
persone “in carriera”

si Sono occupate spesso dcri corsi di p;li:':i'l‘:u?‘agl?;
avera e proprna iniziativa promozionale m'olz‘j SPL‘C}I lf:mw pn.\ih'b’”
puod essere considerato il lungo semvizio di Salvatore Gnmn-ﬂoi!]e” f_\,[i.llion:lil’f'
(¢ supero i wmici limiti), pubblicato nel r}1fm€l‘0 di settembre 1994 del mens
Intraprendere”, in cui sono descritte le attivit
minate sul fuoco. Se

Bretox D. 1995: 1]
grandi imprese, a
quadri aziendali.

: m-
: . " zzano cat
a di un gran numero di esperti che O;I gimlsretoﬂ (LE
mbra trattarsi di iniziative ispirate alla stessa logica che, hﬁ'fo}T(_I iose cui alcune
1-114), presiede a vari lipi di esperienze “ca[co]:uanmntf: ﬂh(1 li dhr-iqcnl'l =it
partire dagli anni Ottanta, affidano una parte della formazione de 3

" 76).
) Per una analisi critica della “ideologia della crescita” si pud vedere Schur (SCHU RE l,?lic)disru-
(10 L'esistenza di questi corsi mi era stata segnalata da Tullio Seppilli ¢ solo SI:ICC(:S.SI\I?IHNI-.‘Z_[E‘;_!O per
tendone insieme, & maturata in me la decisione dj studiarli dall’interno. \’Ugl_lo_q”_l '”nlgi'::\ sul piano
avermi spronato a intraprendere una direzione di ricerca che si ¢ rivelata assai significativa
sia professionale che personale,
1 de Martino qualific

Aun
_ S - (WE). A

a Gudgeon come etnologo ¢ fornisce le iniziali del suo nome (

controllo diretto del sy

o breve resoconto risulta pero che
¢ invece del nome personale esibisce il titolo di colonel
(12) Sebbene un‘ora dopo averle autraversate ler skin of my
da carbonizzare delle foglic verdi gettatevi Sopra, racconta Gudgeon, «the very tender: &

not even hardened by the fires (GupGEoN 1899: 60).

(3) Del resto gli or

ganizzatori affermano che il COTS0 vero e
parazione e che pertanto termina subito prima di uscire ad
I4) £ questa occasione che ho e
Senza era dovuta soprattutto a motivi

(15) & questa una d
(16

et
: . Byitish wstden
Gudgeon si qualifica come Brilts

- scentt
M ; ; ’ - i incande
a piedi nudi le pietre fossero ancora cos pel 1005

i R
proprio consiste nel so]g fraining di P!
affrontare la prova del illOC‘)l' mia pre
nuto opportuno dichiarare subito al gruppoe che la

di ricerca.

e.
elle invocazion; che v

jon
; reparazl "
ehgono continuamente gridate durante la {J I e & s
. v " sals i 1l cam
) Nel corso degli anni ‘80 sulla questione del rapporto tra soggettivita ¢ FiCel C_a Slli\,; nella collf‘?'
luppato un ampio dibattito che ha trovato un’espressione particolarmente significa

i successt
' . . . . 1 15 Sla[l Sllc
renza annuale de Association of socjal anthropologists del 1989 i cui contributi sono

vamente raccolti in volume (ORELY J. - CALLAWAY H. curr. 1992)

1 al

(7)o It ietd di e 10 . non si traduce es

A quanto pare | temerarieta di cyj | ctnografo ha dato prova sul campo Gco. Se infattn a6

Maticamente in ypg Pari audacia nello sfidare le convenzioni del genere etmografico. isiderat!
O studiare percorsi es; o N

E ’ -0 COl
altri partecipanti al corso li avrei senz ﬂl“f':oc& cio che
erifica degli effetti del camminamento 5“- rizza che 13
il mio percorso. Turnbuyll, piti spregiudicato di me, Tooutteslo in cw
oler accettare i cambiamenti [che gli sono imposti da (:](‘Dsa draltro”
diventare pig che semplicemente diverso, diventare qua

utor

tropologo sul cay
svolge |a ricerca}
(TurNBULL 19 )
U8) 1) Qs 1 G i esempi degli s
die geﬁlaf;o ~ szpo ¢ 2 registrazion iste custodiscono numerosi eTllnpllul)Po: la

© domande cyj fiy g, subito so rte dei membridel g
"razimmu[a", No stato fatig oggetto da parte dei

ie
. valutat
e “ui . . g i e N
S emie vibragion; ¢ sofferenza”, i miei “turbamenti” sono stati attentame
oni acCuratamente esplorate,

cora a Ty,

Mpo deve «y,
» utilizzarlj e
90: 76).

guar

. a
e delle intery :

+tropologo
‘Partecipazione totale” richiede all anl(:;i_::,
; : individuale”, la disponibilita a sospen
» L proprio s¢ i tellettuale” (Turxpun, C. 1990: 76). - ica
lematizzato la questione della “P?‘_d'm:{(kq“ "schC:
Senza accedere al livello del dlsCU‘SO") la c(;scien?-a
€A senza passare attraverso il discorso € ¢

acemente
allo starg Pratico,
A Pratica alla prati

che s rasmette nelyy Pratica,
. o :
M1 posturglj che wanpg dall

(Bourpgy: P. 198p. 124) .
(21) Allud T i

endo aglj Incertj 1t ae i . ‘ mpo (
Is!amla, - }Ia_-;u-fp Sc]i\elen:uuapﬁm tra realts e irrealta spenmentati nel corso di

oVEs
- altrot
. " ho (€ @ le”
s 1 stessi etnogr i -ome, sul campe to .
Weiifalnente), song ARG pelly gt &.(;_aﬁ Spesso sperimentano co wirrazio
ete di y

s ente
' comportamento apparentem
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fossero veramente “se stessi’. Sentono la

giscono come se fossero “fuori di mente”, o come se non
ale»

loro voce che arti ar i i
e “TRLL (xtlgiuco]a parole e discorsi assolutamente irragionevoli: percepiscono perfino I'irre
i . o i o .
995: 29). Per un riferimento pit specifico all™irrealtd” sperimentata sul campo si veda

Hastror K. 1987.

22) 11 sospetto ¢ molto anti > ¢ Vero, a qus erisce i i i i 7

X1, 787, che Vi antico se € vero, a quanto riferisce il grammatico latino Servio (Ad Lneidem,

Nl /87), che Varr TR i i of! T I : - - 3 .

e ik Varrone era convinto che gli Hirpi Sorani, prima di affrontare la camminata sul car-
ardenti, si spalmassero le piante dei piedi con un unguento speciale.

(23) In realta, la seconda volta che i !
s lacs avolta che ho camminato sul fuoco ho provato un certo dolore le cui ragio-

ni cer ii ‘ol vl :
cerco di interpretare nell'ultima parte di questo lavoro.
appreso atraverso il corpo non & qualco-

(24) 1> . 9
E ancora Bourdieu a sottolineare che «cio che viene
ma qualcosa che si &> (BoURDIEL P. 1980:

sa che si ha, come un sapere che si puo tenere davanti a s¢,
123).
(25) ¢ .. . .
) Si vedano, fra gli altrd, TUrNER V. 1993 [1986]
‘(il'l'l-‘.l, W. curr. 1090: Csornas T. 1990; Csorpas T. cur:
20
pone un simile approccio

: TURNER V. - BRUNER E. curr. 1986; SCHECHNER R.
) 1994; Hastrur K. 1995.
) Un esempio di ricerca sul campo che pro alla esperienza del corpo €
in JACKsON M. 1983,
CUE i e .
" E il caso, per esempio, di una presentatrice ¢
della it po ; ) .
: l’l domenica pomeriggio ha attraversato un lungo tappeto di braci e che, dopo l'esibizione, ha
velato 1l tr % s " e . -
(l)q‘—) ato il trucco al quale €& ricorsa per superare la prova (“La Repubblica”, 16 gennaio 1995, p. 29).
2t

tunno del 1995 da una notissima marca italiana
jva come pegno da pagare per una scommessa

he nel corso di un programma di gmndc SUCCESSO

) In una campagna pubblicitaria lanciata nell’au
di prodotti dolciari una camminata sul fuoco appal
perduta.
24
(l-J) S“_lta legittimita di un approccio antropologico all
;31‘12 SEZ;Cn§i011e “micro” dei fenomeni culturali si [)116 vedere
dialettica fra locale e globale che recentemente ¢ stata proposta con
POI_Og“‘ rinnovata e sempre pitt attenta ai fenomeni del cambiamento ¢
'('2(5)1 veda KiLant M. 1994 [1992): 36-38, 269-274
i;ﬂ;i‘;i‘; per esempio, un giovgnc commerciant )
o manira sono entrato direttamente, senza star li a pensare: provo € semimal

Mi . . G R

I sono lasciato trasportare, proprio sentivo il mantra che mi spingeva [...] E come entrava qualcu-
noio ; . . g ; . ' . )
io aumentavo il volume, mi sentivo di aumentare il tono del mantra per dargli una mano [...] Passi

perché senti I'energia degli altri».

e “societi complesse” che prenda le mosse
FarTirl P - Barton P 1994: 539-540.
1e fondamento di una antro-
delle nuove pratiche socia-

Milano racconta la sua espericnza: «Appena €

e di
i torno indietro.

(31 .
Come ¢ noto, questi temi caratterizzano quella sorta di ripiegamento narcisistico diffuso che
ascH C. 1979).

:‘;t;)ch ha c.hiamato “sensibilita terapeutica di massa” (L
M I?‘“' pitt ampie informazioni su questo villaggio si possono vedere alcuni lavori di
; 3;‘)“?%{: (MaxriQue G. 1952, 1970).
1972)"5iP'Cgabllmf:1.1te la Ie[[er.atu.ra etnoantropologica, come gia segnalato da' Kenny (I\'E.\‘..\"n'. M.
Anast(',“gl{ora quasi del 'mtt.o il rito spagno]p.chc pure, assieme alle celeberrime ¢ stuchaus.snue
in Eur‘o ana, COSlmnscc.l unico .CSC!'.I’I[)IO tmdlz'tonale .dl c.;llnm.n-n;uncr.no .'.ilhll fuoc_o .tslttor~a pmnca'to
nale solpa- A ql_lal'flo mi consta i soli duc: la\'on_pubbllcau in riviste scientifiche di I'I]lC\.'O internazio-
‘Cl"duu-;:o C]EEC“I di Foster (F()'STF.# G. 1935) e di Armstrong (A]§\1STR()N(; L. 1970). Peril |"es‘to, la let-
8o o s pur ahl.)astanz:i\ an]pl.:l, € q'uam lu?[a spagnolz} e di taglio prevalentemente descnfuvo quanj-
celebrativo: tra i lavori di pitt ampio respiro st possono vedere CARO BAROJA J. 1950; CORTES

b‘ls%l: Diaz Viana L. 1981; Ruiz vica A. 1985.

Gervasio

rande quamitﬁ di materiale
G & stato ultimato il
Pecio Manvique (for-
I'interno del

dovra confluire la g
a primavera del 199
San Giovanni a San
sto festivo a

Sto lavorando alla stesura di un libro nel quale
inima parte. Nell

rac 5 ik g .
colto che qui viene utilizzato solo in m

m Lo ) ‘ ; ; : g
ontaggio di un video dal titolo El puso del fuego. La festa di
dare conto dell’'intera conte

Mt Umsi N S g

- 10 U-matic, durata 56') in cui si € cercato di
1ale h- - .

Juale ha luogo il camminamento sul fuoco.

Ricerche i
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inre il mon-
- ti ‘e le riprese e il
{35) Ha collaborato con me alla ricerca sul campo ed ha curato in particolare le rip

3 della
i i ia e antr a culturale de
taggio video il dott. Riccardo Bizzari, laureato dell'Istituto di etnologia e antropologi
Universita degli studi di Perugia. he con allegin ¢ gentiler
i i i issi ne on a genulezZ
(36) Non & possibile qui nominare una ad una le tantissime perso

; i e con
ibi icer ringrazio tutt
hanno Speso tempo e competenza per rendere possibile la nostra ricerca. Le g

grande calore.

. o =
i i i i rice sul camp
(37) La responsabile della locale biblioteca, preziosa informatrice e COI;al)101?': e | noatd
Dolores Saenz Calonge cui esprimo una particolare riconoscenza - mi h;n atto s ‘rgieualo pubblica
documentario, che avevamo proweduto a inviarle appena terminato, € stato p

i -sta che
; ; s dei prenarativi della fest
mente in paese ed ha fatto conoscere ad alcuni sampedrani dettagli dei preparat

non conoscevano,

‘ inato
i A % H i el hanno camm

(3%) La letteratura locale non manca mai di riportare i pochi casi di donne Ch(—:\r(eci[)alo al puaso el
sul fuoco ed io stesso ho intervistato una giovane donna che per due volte ha p

Suego.

. osto
. - ) e ezzo dicarta p
(39) Armstrong testimonia che «il calore era cosi forte che avrebbe bruciato un p

on-
A : ho potuto €
a un metro di distanza dalle braci» (ARMSTRONG L. 1970: 201). Tutti i resoconti che ho p
sultare si limitano a rilevare, con accenti pit o

ma senza mai porre il problema di misurarne |
€ costituita da una cronaca della fe

Journal”, in cui si ipotizza una temperatura di 500° (Bray N, 1989: 8)
(40) Nessuno si preoccupa di misurare con precision

in bas
. : N o calcolato
dover rispettare il costume locale, ho cercato di farlo. Nel 1995 la lunghezza che h

al numero di passi necessari

i e mezzo. L€
per percorrerla, era approssimativamente di qll?‘_u"? mf(;ndzilzirca due
dimensioni riferite dagli autori che nel passato hanno assistito alla cerimonia w-lmms[ati da Cortés
metri rilevati nel 1923 da Iniguezy Ortiz (IN1GUEZ Y ORTIZ M. 1924: 59) ai tre metriat da Peiia Garcia
(CORTES L. 1961: 174), da Moreno y Moreno (Morexo v Mokexo M. 1969: 100) C_(_ L. 1970: 201)-
(PEXA GarcA M, 1969: 434), fino ai quattro metri stimati dalla Annstrong (AK\[STR():\.I;aIé ma con un
Ruiz Vega, da parte sua, sostiene che «la lunghezza non si misura con il sistema de‘f“f ve il passatore
altro sistema piir antico: misura esattamente sette passi, che sono quelli che dovra aza dell hoguert
Ruiz Vica AL 1085. 64). Si ha wittavia I'impressione che la lunghez

la-
s ettaco
S : erit rierd € sp

tando nel corsg degli anni, forse in rapporto alla crescente notol

nzzazione del faso del Jue

o,
quasi identica (*

ci
. dalle bra
meno enfatci, I'enorme calore plO‘dO(.m" g;ccczioﬂc
a temperatura. A quanto mi risulta, | 31111C:Wau Sureet
sta del 1989, apparsa nella edizione europea de

. odi
o é o, rtenend
¢ la lunghezza della hoguera, né 10, "

(41) Con un’espressione
delle isole Figi sulle pietre incandescenti (
(42) Non esiste un termin
Pilt comune con cy; ci
43) Tale bi_zmrra acrobazia appare com
fin dalle prime documentazion; foto,
M. 1924:60; Corris L. 106, fig. 1; abba™
) . A ] il £rth
&4 Finita la Cenmonia, tuttj ridiscendono in Ppaese per continuare la festa mentre la hogt
donata a se Stessa, continuga g bruci 2

|-
g e ql'la
- itare ch

& : Tuciare per molte ore. | 4 questo punto che puo cap ra incar ]
che turista, approfittandg dell'assenza dej pa
scenti. Le testimonianze o

: €sani, provi a camminare sui carboni abqlcr?\ente i bt
: . cali sono concordi nel riferire che questi audaci immancabl el 1994,
c1ano, talvolta in medg cosi grave da dover essere condo al pronto soccorso. Io Swss?'lne del rite
h.o Incontrato yng giovane donng di Barcelona che tentando di passare il fuoco dopo o

$1 €1a procurata defle ustioni moltq doloros

“45) Sone queste aley

o digeni
o : degli indige
squarely and firmly") Lang descrive i passi deg
LANG A 1897: 157).
€ specifico per indica

ola
si riferisce ad essi.

- ar
: Jor &lap
re coloro che passano il fuoco e fusa

- ervistaths
. . . j intervi
Provata, oltre che dalle testimonianze di ?16;2’][‘(1'1'12 y ORTIZ
grafiche risalentj a] 1923: si vedano per esempio I’
CHESLEY BATy E. 1966 fig. 1.

- s Tl
B ; ngua italia?
Nigls Zingarem. ne delle deﬁmzlom di ‘prova’ proposte dal Vocabolario della lingu -~
(46) L'antro i T
pologo Statunitenge Ge wits i
nel 1950, rileva che all'a oo Foster, cl

e insieme a Caro Baroja ha assistito 2! logico §
Pparenza i i : “ : stato psic no
ciale: non ¢'¢ 2 Camminatoy sy| fuoco “non sono in uno s
*MON ¢ trance, pe esaltazione, Né mistici

- senon
: i 1ispo
smo. Prima e dopo la camminata €ss
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alle do i . B .
a ’ man(.lf, spiegavano perché lo facevano, perché potevano farlo, ridevano e scherzavano con
(g4l-, )spenaton (Foster G. 1955: 332).
lesta ibilita & del r - . . .

n'vcd%‘e 4 P(.)SS}bllltE} & del resto apertamente suggenta da un pasador onmai esperto il quale, nel
oere ha ripresa video della sua prima camminata sul fuoco, riconosce di essere migliorato (“ora
qu pitt lento”) “almeno del 40 %".

!

econ ¢ i i i { i
o do la radizione & n‘\olto importante, per il buon esito del paso del fuego, che venga rimos-
(49){; iy pietruzza o pezzetto di metallo dall'area dove si stendera il tappeto di braci.
«L'esa . T .

N me c(lll un bl.lon numero di piedi prima e dopo la camminata [sul fuoco) non ha mostra-
oo na evidenza di bruciature, di vesciche, e nemmeno di arrossamenti. [...] Per di piu, i piedi
F 3 no molt'o callosi, una spiegazione talvolta avanzata perla immunita osservata fra i primitivi»
( OSTER G. 1955: 331-332).

50) .
\'idug}lesm dav.ve.ro imponente esplosione di gioia collettiva che riassorbe e azzera le differenze indi-
mani fme"fe ?Slb_lle o subite durante il paso del fuego, & preceduta e in ceito senso preparata dalle
o Il estazioni di esultanza che scandiscono e concludono la prestazione di ognuno dei pasadores.
e ha camminato sulle braci e chi & stato portato sulle sue spalle si gettano I'uno nelle braccia del-
b ro mentre una piccola folla di amici si stringe attorno a loro formando un groviglio impenetra-

ile di corpi.
Foster il quale pertanto ritiene che chiunque potreb-

(51) g . .
E questa la spiegazione proposta anche da
drani, se fosse capace di tenere i nervi saldi e di non

:: sccii:rr;:'nlnare sui carboni'ardemi come i sampe
52) prendere dal panico (FOSTER G. 1955: 332).
d ° Sul. paso del fuego di San Pedro Manrique non esiste alcuna documentazione anteriore ai primi
ecenni del nostro secolo e percio le interpretazioni relative alla sua origine rimangono ancora del
2;[:3 congetturali e troppo complesse per essere discusse in questa sede. Molti autori, tuttavia, con-
braziaonc" nel }1.coposcergli una Qrigine a.ntichissima 3pouzzar.\do una sua connessione con le .cele-
o :\I solsuz@h delle popolazioni celtibere che abl{a\"‘mo il nord della Spagna prima della inva-
M. 19 omana; si \_'cdano fra gli altri CARO BAROJA ]. 1950; CHESLEY BA.ITY E.‘IQ.GG; MORENO Y MORENO
fm; liﬁgi"Quega mu?rprct.azione. che in forma piit 0 meno semplificata e dl\'fentata.\ senso comune
Gargiazzp:ltaml del villaggio, & stata recentemente € md.lcalmf:nfe messa in discussione da Alva‘rez
NAREZ GARCGIA C. 1995), il quale ha avanzato I'ipotesi di una origine ottocentesca del rito.

5 i
ieiitgla de Martinf) sosteneva che quello del “signore_ggiamemo»c‘icl fuoco” & «fra i poteri la cui
(54) p, embra meglio documentata» (DE MARTINO E. 1958 [1948]): 52).
(Bm,“f:rl_}l_'"a rassegna di queste pill superficiali e “maliz.iose" 1:1tc¢relaznom si veda anche Brewster
(lEVe' a‘n RP. 1958, 1962) il quale conclude che «unavalida cs'phcazmnc del fcnomcno delﬁmualkn.?g
dopo av‘;c’ra essere trovata» (.BI{F.\\'STI",R P. 1962: 60). Anchq I'etologo 'slatumtens'e l?esrnon}d Morris,
non recar '35515“110 a.lla camminata sul fuoco nelle 1so}c Flg e aver \'cnﬁcal.o\che i piedi dei performers
"‘Omemo\TnO traccia di ustioni pur non cssenfio indurite dal!a ca]l_osna, cqncludc che «per il
aﬂascinama capacita del piede umano di camminare sul fuoco & destinata a imanere un enigma
55) e» (MoRrris D. 1986 [1985]: 240-241).
blZ\chon:tgo."g rifiuta ’talta spiegazione i|.1~c!uaf1to non tiene conto flel fatt
L. 197 2]3‘)380131‘6 né piatta e che percio il piede non vi si poggia In mod
(56 ’
per) fge;:vere un’idea della p_i.gno.lcn'a. con cui sono stati co?dotti gl'i esPeﬁ@
raadue r:o d.el sei, realizzati in gu.)r\m diversi, sono state misurate I'umidita d
di brac;. etri dal terreno, la velocita del vento oltre che, naturalmente, la tem
(57
ten::;:;:c""f: suggcstivc osservazioni sul tema delle “trasmigrazioni del credere”
(58) vy l"—‘a s plu? vedere DE CERTEAU M. 1990: 259-275. ' ‘
dei Partzc? pena rilevare la curiosa e quasi letterale coincidenza fra questa espressnon]e con cui ;ln?
daria ("G F:?ntl ha posto fine alle mie doma.ndc.: sul problema della fede e quella, a'tre‘ttar:lto apk
gazion; s edi e non fare domande”), con cui gli Anastenarides concludono le discussioni sulle spie-
cientifiche e religiose del loro rito (DANFORTH L. 1989: 209).

o che la superficie delle
o uniforme (ARMSTRONG

enti, basti pensare che
ell’aria, la temperatu-
peratura del tappeto

nella societa con-
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(39) Questo & il risultato da conseguire
I'opuscolo pubblicitario di un corso di
lizzato a realizzare i seguenti obiettivi: *
le motivazioni per un futuro stimolant
pur labile e generica prospettiva reli

A - nel
atraverso il fivwalling secondo quanto Sl P“_O kfg%::f[‘:na-
“Buring stef” (1994) intitolato h‘r{f/m.:rm’ ‘fl f'”"f'_':lo Crearsi
Espandere i limiti personali. Gestire gli stati d'ann o!c-, gl
e". Finalmente qui si assiste all'eclisse L.ola.le 1101n fi\"" non ¢l
giosa ma anche di una qualsiasi dime!mone col esaréjma <ok
sono Santi o Vergini da invocare a Protezione del gruppo né identita sociali da CO“_feml \»c;'c.
tanto autostime da rafforzare, individualiti da convalidare, successi personali da promuo
(60) s; ricordera che cosi argoment
dell'osservazione pud influire sul f
10 puo apparire pii facilmente se |
osserva, e si rende si
[1948]: 160).

1) John Blacking, nel suo stimolante tentativo di

denza
- i S ¢ alla tenden?
ziali che lo vogliono separato dalla mente e subalterno ad essa, accenna cnu.cament ; |a materia
ad interpretare il firawalking come un €sempio in cui “la mente conquista il corpo,

(BIACKJNG]. cur. 1977: 23),

9 s 5
(62) 56116 grato a Plerglorgw Giacché,
non sia stato finora, dj avermi
(63) Per dirla con John Blacki
thinking

orme
a de Martino: «proprio I'atteggiamento pin conforme zf]llt;cl]‘l]omc'
‘nomeno osservato e farlo scomparire, ¢ d'altura P‘,‘r[e ’n[o di chi
‘osservatore abbandona in qualche modo I'ﬂ““gg'am\i) E. 195
a pure in misura minima collaboratore del mediwm» (pE MARTE

regindr
: , ia de lalle preg!
liberare I'antropologia del corpo ¢ P

T nto io
o F— ri di qua!
molto pib assiduo frequentatore di questi auto[o i
S onns o ¥ e e i questo Iz
suggerito di riprenderli in mano per la stesura di qu

-ma di
] i thinkine in concepls M
g, citato dallo stesso Barba, non si tratta i thinking in concef

in motion, di un pensiero che

: ] o efficace er eserm
non si fa concetto ed & tuttavia efficace, o PO che su0

pensiero” che sono le map; che fanno ruotare un bastoncino per accendere il fuoco

Noun tamburo (Bagps E. 1993: 135).,

P]O il
na
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Rlassunto
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(département de Soria, Espagne) pendant la nuit précédant la Saint-Jean (23 jun/-
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“desde tiempo i "
. po inmemorable” en el pueblo de San Pedro Manri inci i
Espana) la noche de vigilia de San Juan (23 de Junio). Manrique (provineia de Sert

A parti i ;

slilI)ili:i; c?f] S:ti;:zi?;ci)mparauv?, se discuten los fenémenos de analgesia y de incombu-

técnicas del euerpo E.Zfll[? eflle. tipo de pricticas y se propone un andlisis en términos de

reductivamente HSiC.“ . I% lll‘tlrna parte del trabajo, en Qomraposicién a explicaciones

pologica del ﬁrewalk;u >( ))1ol.ogxcas, se prospecta una hipotesis de interpretacién antro-

cultinales o« oot g tendiente a reconocer el peso de aquellos factores contextuales,
y emocionales que estdn a ello indisolublemente entrelazados.
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