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1111 c;ontributo italiano al Progetto di ricerca internazio-
cie della rete INtcom “Signs, meanings and practices
related to mental health”

scheda elaborata da Laura Lepore e Massimiliano Minelli

Oggeito, ipotesi, obbicttivi

Il lav iri i i itui i itali

al r(())1'0 di ricerca che viene qui presentato costituisce, allo stato, il contributo italiano

cogrd‘getto transculturale Signs, meanings and practices related to mental health promosso e
inato dalla rete INEGOM (International network for cultural epidemiolog)! and communily

mental health) (V).

}gfl(;l(::i ;nselru.tturata come una rete intem.azionale e interd : i i
agli ambiti arilcercz} e intervento, entro cui operano figure prgfessngmal.l appartenenti
miologi) Ob(? e scienze sociali e della salute (a‘ntr.opolo‘gn, sociologi, psichiatri, epide-
scenze rizun l:;luv.o della rete & quello di contribuire all approfoqdnme_nto delle cono-
minati. t g r ?l?t'l le. relfi?lo‘m.che intercorrono, In gruppi umani stqucamente deter-
Cezion; g Elon' lznom/.suh di vita e assetti sgf:locu_lturall, da Em.lato,‘e msorg'enza e per-
ne delle fo evianze psico-comportamentali(? e risposte sociali dal} altro. L cs:plo'razno-
modalita di rme eterogenee che configurano Ct'nlluralmeme le interpretazioni € le
sentire In presa in carico 'de!l‘e problen:latlche d.x s?lute meptale dovreb.be infatti con-
geltazionen:fssa a punto di piu adeguau‘modelh di formazione prof_e§3|o.nalc, la pro-

i programmi di salute pubblica e la realizzazione di servizi di salute men-

tale culturalmente sensibili.

c?'el:fsm attivita scientifica, che si muove sul doppio versante
o e attivitd di programmazione € di formazione, si basa su u
rici provenienti dalla psichiatria culturale e dall’antropologia medica.

ga‘;loanlf:fomo tra molteplici sistemi di saperi relativi a corpo/‘salutc/ malattia, consentito
ricerca nelle varie aree € dal dibattito tra i ricercatori che collaborano alla rete,
traccia di fatto anche le linee di un percorso di analisi critica dei modelli epistemolo-
gici e nosografici prevalenti nella psichiatria occidentale. Sulla linea di queste esigen-
e feol'IChe e programmatiche INECOM sta conducendo in diversi contesti sociocultura-
li ricerche etnografiche su sistemi di segni, modelli interpretativi e pratiche sociali ine-
renti, in senso ampio, problemi di salute mentale.

Le filrettrici di ricerca della rete INECOM si sviluppano
bu?lone di senso e le forme di gestione del disagio, ai
articolino in relazione a modelli culturali radicati nelle co
significativamente decorso ed esiti dei disturbi psichici.

n due aree dell’Umbria, una pit moder-
le-rurale, sottopone ad analisi le forme

isciplinare di organismi di

della ricerca empirica €
na pluralita di contributi

a partire dall’ipotesi che lattri-
livelli individuale e collettivo, si
munita locali e influenzino

La ricerca italiana, concretamente condotta i
na e urbana e I'altra pia tradizionale e margina

di interpretazione e reazione a devianze psicocomportamentali espresse nelle rispetti-
ve comunita locali. 11 progetto prevede un doppio livello di obiettivi corrispondenti
grossomodo a due fasi distinte della ricerca. Ad un primo livello si opera una ricostru-
li adottate entro la comunita di

;IOne delle semiologie, ermeneutiche € pratiche loca
ronte ad eventi problematici, critici e insoliti, che se letti secondo uno sguardo psi-
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i i i livello si
chiatrico verrebbero ricondotti alla sfera della psicopatologia. Ad un secc?.n'dze " slla
cerca di perseguire due obiettivi: a) operare sull'orientamento delle politic

. . AR . o e risorse
organizzazione delle pratiche dei servizj di salute mentale; b) utilizzare altr
comunitarie in termini dj prevenzione e di risposta.

Metodica

Nell'ambito della ricerca in Umb
to dell'indagine empirica (I'are
una prevalente focalizzazione s
tativamente si ritiene esprimar
regionali delle polarita urbano

ria sono state individuate due aree territoria.li oggel]'
a urbana di Perugia e I'area dell’Alta Vfllnerma, 'COI-
ul territorio dei Comuni di Norcia e Cascia) che‘or.lt;"
10 in forme specifiche e significative le caratteristiche
/rurale e moderno/tradizionale.

. . . te due
La scelta di due contest che potessero in qualche modo rappresentare ques

s s . . i diver-
Polarita & motivata dalla hecessita di esplorare, entro una stessa area reglona:cve per
sita_culturali connesse 2 variabili strutturali dj tipo socio-economico. 1"0_ lc:ei ap-
I'Umbria, queste due aree offrono opportunita di osservare differenti aspetti

. . . . . . . i di perma-
porto dialettico fra dinamiche di trasformazione e Innovazione ed elementi di p
nénza e rielaborazione de] Patrimonio culturale tradizionale,

‘esi . L Co ia fos-
L'esigenza di elaborare quadri di riferimento in cul i discorsi sociali sulla malatti

. o . . M M i do{to
sero legati alle condizioni e alle caratteristiche strutturali dei due contesti ha con
a riservare specifica rilevanza ajJ’

. -
. approccio etnografico. Pertanto si & proceduto in pa
ticolare secondo due direzioni:
1) storia delle “cond
determinangi socio-ec
corso di specifiche dj
storia della comunity

izioni strutturant;”
Onomiche, elementi
mensionj culturali, d
, trasformazioni, eve

. . - ientali,
dei contesti: caratteristiche ge-oam[:-lel per-
della storia politica, individuazione

. . A . . ive ne“a
Inamiche particolarmente significativ
nti di “rottura™:

Cor_ne gia Precedentemene accennato, I'og
vazione e dalla angyj; semij i
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Una delle principali esigenze metodologiche era rappresentata dalla costruzione di
uno strumento di rilevazione dei racconti costituito da temi strutturati secondo cate-
gorie di individuazione delle varie aree di disagio mentale che risultassero cultural-
mente rilevanti nei contesti locali (owero “emicamente” pertinenti), al fine di evitare
I'uso condizionante di “etichette” appartenenenti alla nosografia psichiatrica ufficiale.
Nonostante la difficolta di superamento di alcune aporie epistemologiche, comunque
criticamente e consapevolmente assunte, I'articolato procedimento di messa a punto di
tale strumento si & sviluppato secondo una metodologia comune alle diverse ricerche
della rete INECOM.

Tale procedimento & cosi riassumibile:
- indagine terminologica preliminare sulle strategie adottate al fine di indicare e dun-

que di categorizzare differenti aree semantiche afferenti alla sfera della devianza psico-
comportamentale;

- formulazione del temario per la raccolta delle “descrizioni comportamentali” con-
nesse a tali aree;

- interviste per la raccolta delle descrizioni comportamentali;

- messa a punto delle descrizioni estrapolate dalle interviste in relazione alle “categorie
prototipiche di psicopatologia” e elaborazione del temario per I'inchiesta estensiva;

- sulla base dei risultati, messa a punto del temario da sottoporre agli informatori-chia-
ve per la ricostruziore dei casi attraverso interviste in profondita.

Piu analiticamente:

1) In una prima fase, al fine di rendere conto delle modalitd di riconoscimento delle
forme di disagio, nella comunita, secondo “epistcmologie popolari‘" anziché a‘ttraw.ersq
gli strumenti nosografici classici, si & cercato di ricostruire, in merito, le classificazioni
locali e le relative aree semantiche attraverso una indagine terminologica, ovvero la
raccolta di espressioni popolari localmente usate per denominare differenti aspetti e
sfumature del disagio mentale.

2) Sulla base dei termini rilevati e delle aree semantiche ad essi connesse € stato
costruito un primo temario per la messa a punto delle descriziopi gornportam«;ntali
associate alle principali aree di devianza psico-comportamentale individuate a livello
popolare.

Le “descrizioni comportamentali” delle diverse forme di disagio psicbico, ottenute
estrapolando elementi ricorrenti € significativi nelle narrazioni_ raccglte in guesta fase,
sono state associate alle “categorie prototipiche di psicopatologia”, discusse in seno alla
rete INECOM su sollecitazione di proposte teoriche avanzate a suo tempo da Henry B.
Murphy®), ritenute adeguate a rendere conto di una dimensione transculturale di
eventi di disagio universalmente presenti®.

Le descrizioni risultano cosi comprensibili e vicine al linguaggio quotidiano, in quan-
to ridefinite secondo criteri di pertinenza culturale e non secondo definizioni appar-
tenenti al linguaggio della psichiatria scientifica.

3) Dopo un attento lavoro sulle descrizioni comportamentali e sulle categorie prototi-
piche corrispondenti, revisionate e messe a punto per garantire criteri validi inter- e
intra-culturalmente, tali descrizioni hanno costituito la base dei punti del temario per
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i . i roblematiche
Pinchiesta di tipo estensivo focalizzata sulla conoscenza ampia ddlc]Eni[ﬁ
concernenti la salute mentale cosi come presenti e percepite dalla con .

i ichi i i eff un’ulteriore
Sono stati quindi individuati gli informatori-chiave con i q"uah eﬁet(ua.r}C vt
intervista in profondita in relazione alla loro “competenza” su uno o piu ¢
inerenti una o piu “categorie prototipiche”,

4) In questa fase di interviste in

. . . rato dal-
profondita, in relazione a ogni singolo caso narrd
I'informatore sono state esplo

rate cinque aree fondamentali (“segni” lde.n.llﬁchc“\";c'i{
disturbo, sue “cause”, percezione della “gravita”, “reazioni” del gruppo 'ﬁ‘:mh?:mento"
nale nei confronti della persona che manifesta il disturbo, modalita di * tra‘t .an(ici R
del disturbo). In sostanza si sono sondati gli orientamenti §e\m|OlOglCl,_5:m attivate
interpretativi (denominazioni, elio]ogie e indicatori di gravita), le pratiche

. S, L PR . . icerca delle solu-
dalle reti familiari e vicinali (reazioni, modalita di presa in carico e ricerca
zioni).

I'esperienza nel narrato,

c . . iali almen-
cercando comunque di individuare modelli sociali locz
te condivisi di significazi

one delle problematiche.

. - . . .i dati sono stati
erviste (fonti dj |nforma21one) e la codifica dei dati so

: L . data
effettuati attraverso I'impiego del software Nup-Ist (Non-numerical unstructured
indexing, searching and theors

> Lo : i in base
zing) secondo un Processo di riduzione dei raccont
a nuclei sintetici di senso,

ate oggetto di un app

.. . . . A . . ratta-
corso di identificazione dei segni, delle Cause, della gravita, delle reazioni, de} lne' la
mento. I segni ¢ i comportamenti sono stagj oggetto di una doppia codlﬁC?Z'.o,i dia-
prima caratterizza segni in funzione del loro “statuto narrativo” (segni descrittivi, ¢i<-

. . 3 - M " del
gnostici, di miglioramento, etc.) e I'altra si fonda sulle “categorie di contenuto
segni e dei comportamentji,

Le interviste, contenitori polisemamici,

frammenti narrativi inseriti in una grigli
secondo le aree e Je subcategorie sopra a
ricostruire una Struttura “ordinata” e “lo

. R ] i ando
Sono state pPrima indicizzate selellgnumta
3 analitica a struttura rizomica con egrtanto
ccennate. Di ciascun caso si poteva p dal

C i e ricavando

glca” secondo le diverse are artico-
i ciascuna dj esse, prestando sempre p
Ssa in racconto,

inoltre ulteriori “contenitori” ‘SZ‘I‘Egorlalr'rlz)xfit
izi non marginali presenti nel ﬂus.so n; dei
mpio di aspetti contestuali, relaziona éegli
Orporee presenti nelle reti simboliche

i racconti, altrj ind
rendere conto pe

T T ese
na’, delle concezi

e
modelli di “perso oni ¢

informatori.

ié
lle

“Smontati” e ricomposti racconti in base g1, 1

oi proceduto alla costruz; i ; S \ M e de
‘l‘) tipse ntichaan Zione dei modellj esplicativi (explanatory models) " ando
o semantiche” (semantj nelworks) ®) relativamene 5 ciascun caso narrato cer ati-
i i L e r
di cogliere le complesse relazioni tra configurazionj dj segni, modelli di senso € P

. icas
Oro struttura logica e cronolog

che sociali.
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I racconti sono poi stati messi in relazione con i dati relativi al contesto etnografico,
con la “trama sopranarrativa”, aviando un processo interpretativo di secondo livello, i
owero quello “vicino all'csperienza” del ricercatore.

Si & lavorato inoltre alla ricostruzione dei casi cercando di cogliere quegli elementi
contestuali rilevanti che sembrano agire sulla organizzazione di esperienze soggettive
sul doppio versante del testimone e del protagonista del caso narrato.

In questo processo di analisi i frammenti narrativi vengono dunque isolati e riorganiz-
zati nella ricerca delle trame e modelli sottostanti, delle corrispondenze, delle relazio-
m’lnterlestuali. Nei casi raccontati si cercano gli indizi comuni, le “somiglianze di fami-
glia”, per rintracciare gli elementi che accomunano i percorsi di senso di un gruppo.

Inizi, durata e stato attuale della ricerca

La progettazione di una sezione italiana del progetto INECOM ha avuto luogo gia nel
1989. La focalizzazione della ricerca italiana sul solo territorio umbro e la sua concre-
ta realizzazione sono state definite nel 1992.

La fase di rilevazione sul terreno si & svolta nel periodo gennaio 1994 - febbraio 1995.

Una prima fase di elaborazione dei dati & stata portata a termine nel febbraio 1996.

Attualmente si prevede di approfondire il lavoro d’intcrpretazione dei dati e di dare
sara centrato su una serie di studi etnografici

inizio al secondo step della ricerca che
mirati all'interno delle comunita secondo orientamenti emersi nel corso delle prece-
ntrata sulle culture istitu-

d.cnti fasi di elaborazione dei dati, e su una indagine piu ce
zionali e sulle strategie d’intervento dei servizi di salute mentale.

Risultati conoscitivi ¢/o operativi
Tra i primi esiti emersi dalla ricerca consid
nare sul terreno che ha suggerito e orientato una parziale modifica delle “descrizioni
comportamentali” nel processo di adattamento degli strumenti metodologici secondo
criteri di adeguatezza culturale. Infatti lo studio condotto sulla terminologia usata per
designare, circoscrivere e significare domini diversi del disagio psichico ha condotto a
identificare delle aree semantiche della nosografia popolare che seguono parametri
altri da quelli psichiatrici classici per indicare una molteplicita di livelli e di espressio-
ni del disagio.

eriamo quelli tratti dalla indagine prelimi-

sono parte di una complessa dinamica d’intera-
tipo ufficiale e non ufficiale, a loro volta inseriti
del contesto di riferimento.

Ne emerge che i quadri interpretativi
zione tra modelli di significazione di
in processi di trasformazione storico-sociali
Molti termini del senso comune, non specificamente rivolti alla denominazione di “sin-
dromi” o “malattie”, fluttuano nell’area semantica del disagio mentale. I quadri inter-
pretativi “popolari” si modellano in alcuni casi attraverso la combinazione di linguaggi
medjcalizzati e di linguaggi della quotidianité, elementi del “senso comune” e dell’e-
sperienza personale.

E stato dunque necessario un ampliamento dello spettro delle descrizioni di stati o
comportamenti problematici, tenendo conto delle indicazioni emerse nel corso delia
prima fase di ricerca sul terreno, che hanno messo in evidenza alcune dimensioni local-
mente rilevanti dell’esperienza della sofferenza psichica (ad esempio disturbi del com-
portamento alimentare, fattura/malocchio/invidia).
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RS ‘interpretazio-

Dall’analisi dei modellj esplicativi e delle reti Qi‘sngn|f|catodcmerilg:rflz:;é;l?tch£ combi-

ne dei problemi fa uso delle Categorie prototipiche secondo cr letture mai rigide ¢

nano elementi eterogenei e fluidi, riconfigurando caso per calsoano rivelarsi pid ade-

5 standardizzate. Le nosografie popolari, di fatto, da un lato sem )r]’minare, e dall'altro

guate e flessibili di quanto possano appa.rirfe ad uno sguardo pre ilnalizzaZione che, ad
sembrano riproporre dinamiche sociali dj Sligmatizzazione e marg

nita.
: B v ™ " entro la comu

un primo livello, marcano j confini tra il “normale” e | anormale” el

)%

: i alcune
Dalle interviste in profondita emerge la particolare presenza socno.-cu’llzzl‘z 36"3 visi-
‘:‘l gio legate a processi ampi di costruzione sociale de}la nl.e\ate il memo-
bilita dei problem;. S; delinea inoltre evidentemente un ruolo 1m]?c’>‘1 m:ome fonti per
o ria sociale che impiega elementj tradizionali ed esperienze condn;se
ulteriori chiavi di lettura dj problematiche inerenti la salute menuale.

sali sembrano evidenziare
‘ specifici connotano,
¢omunque da un’ap
racconti emergono j

. ettl
Strategie interpretative comuni al gruppo Soc‘a.]ee’ (:ntsc[i)iale
in relazione a variabili contestuali, letture S,Oggem:ienle- Nei
partenenza di gruppo e dal flusso delle proprie eﬁpesua identita
ndicazioni sulla posizione sociale del soggetto (de ? razioni di
socialmente definita) nej confronti della malattia in relazioqe con'C_O'C’{,'gcl;rpo/salu—
i significazione sociale ampia non esclusivamente inerenti gli ambiti di
‘ te/malattia,

alita
. . . . - e, le mod
Notevole Importanza rivestong Inoltre le Strategie comunicative e le trame,

di “messa in racconto”, che j

. i orga
. ivoelio
€ inscrivono eventj traumatici in un flusso narrat
nizzano secondo Tepertori sociali dj attribuzione dj senso.

. P4 >
siti dj documen(azionc ¢ comunicazione

. la-
. . | praclices 1€
cazioni del Progetto INEcom Signs, meanings and pr
amo:

|

i

|

I Pubblicazionj ¢ altri ¢
i a) Tra le Principali pubbi;
* ted to mental heayy, ricordi and

- ings

i - Ellen Corn, Gilles BIBEAU, The systems of signs, ’"fﬂ.'"micom,
: tal health: Sfrom epistemology 1o methodology, documen

in Bahia
System of signs, "meanings and practices related to mental health

. tréal,
(Brasil): q methodologica] challenge (Remarks Jrom a fieldwork experience), INECOM, Mon
1994, dattiloscritlo

! . Gilles
| IDAFILHO - Carlog CAROSO - P.C. ALvES - M. Ragem - Ellen CORIN
t BiBeau, Studying the g

ja médt-
Gilles Bisay, “¢Hay unq enfermedad en Jqq Americas?”. Otro camino de la anlmpo.loglgultura
ca para nuestro tiempo, PP. 41-70, in C.E. PinzoN - R. SUAREZ - G. GaRrAY (Curatqn) ’sio inter-
¥ satud en s constriccion de Jos Américas: reflexiones sobre el Sujeto social. Primer simpo.
nacional de cultyyq ¥

sricas. VI €O
Salud. La cultyy, de la salud en Ig construccion de las Américas

greso de antropologia en Colombia, 2].04

Antropologfa - Giro

jano de
de julio de 199 , vol. 1, Instituto Colombial
Editores, Bogota‘“
Gilles Biseau - |
n

. A Slg nes,
len Cogin, Culturatiser | épidemiologie bsychiatrique. Les systémes de
de sens et d’actip en santé mentale,

i), Mar("
PP- 105-148, in P Chyargst - F. TRUDEL (curatori), "0
; Adélard Tremblay ou la constyycy;

’ iversi[e
on de l’anthmpologie québécoise, Presses de 1'Un
Laval, Québec, 1994,

LR A 50, 198
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Gilles BIBEAU - Ellenn CORIN, From submission of the text to interpretive violence, pp. 3-34, in
Q. BIBEAU - E. CORIN (curatori), Beyond textuality. Ascetism and violence in anthropological
interpretation, Mouton de Gruyter, Berlin - New York, 1995

Ellen CoriN - Gilles BIBEAU - Jean Claude MARTIN - Robert LAPLANTE, Comprendre pour soi-
gner autrement. Repéres pour régionaliser les services de santé mentale, Les Presses de
I'Université de Montréal, Montréal, 1990.

Ellen CORIN - Gilles BiBeAU - Elizabeth UcHOA, Eléments d'une sémiologie anthropologique
des h:aubles psychique chez les Bambara, Soninké et Bwa du Mali, “Anthropologie et Sociétés”
(Université Laval, Québec), vol. XVIII, n. 1-2, 1993, pp. 125-156.

Ellen CoRiN - Elizabeth UcHOA - Gilles BIBEAU - Baba KOUMARE, Articulations el variations
des systémes de signes, de sens et d'action, “Psychopathologie Africaine”, vol. XXIV, n. 2,
1992, pp. 183-204.

Alberto PERALES - Agustin MONTOYA DE LA CADENA - Cecilia Socl, Social and cultural land-
marks for community mental health / Linderos sociales y culturales para salud mental comunita-
ria, Universida Peruana “Cayetano Heredia” - Instituto Nacional de Salud Mental
“Honorio Delgado - Hideyo Noguchi”, Lima, 1995.

b) I contributi italiani allo stato attuale sono i seguenti:

Tullio SEPPILLI, Segni, significati e pratiche concernenti la salute
nale INECOM e il suo settore italiano. Nel quadro del Seminario “Mal di psiche”. Studi e ricer-
che sulla percezione profana della malattia mentale e del malato di mente, Bologna, 18 novem-
bre 1994 / organizzazione. Centro “Gian Franco Minguzzi”, Provincia di Bologna / patro-
cinio: Regione Emilia-Romagna - Societa italiana di antropologia medica (S1IAM).

Marcella CEccont, Tullio SEPPILLI (relatore), Segni, significali e pratiche concernent la salu-
le mentale nella citta di Perugia. Primo contributo empirico italiano al progelto internazionale
IINECOM (The International network for cultural epidemiology and community mental health),
Corso di laurea in lettere, Facolta di lettere € filosofia, 1995.

Laura LePoRE, Tullio SEPPILLI (tutor), Segni, significati e pratiche inerenti la salute mentale
nalocchio/invidia e possessione demoniaca

in Alta Valnerina (provincia di Perugia). Fattura/7

nelle interviste a informatori appartenenti a differenti strati sociali. Un contributo empirico ita-
liano al Progetto di ricerca INECOM ( The International network for cultural epidemiology and com-
munity mental health), Dottorato di ricerca in metodologie della ricerca etnoantropolo-
gica (VII ciclo), Universita degli studi di Siena [sede amministrativa], Universita degli
studi di Cagliari - Universita degli studi di Perugia [sedi consorziate], 1996.

Massimiliano MiNELLI, Tullio SEPPILLI (relatore), Segni, significati e pratiche concernenti la
salute mentale nella citta di Perugia. Stati ansiosi, depression, alterazioni dell'approccio al cibo,
nelle interviste a informatori-chiave appartenenti a differenti strati sociali. Un contributo empiri-
co italiano al progetto internazionale INEcoM (The International network for cultural epidemio-
logy and community mental health), Corso di laurea in lettere, Facolta di lettere e filosofia,
1995,

“Signs, meanings and practices in mental health”. Progetto di ricerca internazionale di psichia-
tria transculturale coordinato dall’Universita di Montréal, “L'Arco di Giano. Rivista di
Medical humanities’, n. 9, settembre - dicembre 1995, pp. 179-180 [scheda curata da
Laura Lepore, nella sezione Medical humanities network, a cura di Roberto Bucci].

mentale: la ricerca internazio-
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Promozione, patrocini, finanziamenti. organizzazione. direzione. colls
boratori

Direttore della sezione italiana della rete INECOM & i prof. Tullio‘ SC])p.l“l' (dlreltf)r)e
dell'Istituto di etnologia e antropologia culturale, Universita degli studi di .Pcrugla";
Sotto il suo coordinamento e supervisione scientifica questa prima fase di messa y
punto metodologica e di awio della ricerca sul terreno del progetto S:igm, mea-nlmgs ciuc!“
practices related to mental health & stata realizzata mediante gli spazi di ricerca della tes !
dottorato di Laura Lepore (dottorato di ricerca in metodologie d‘ella ricerca 6}";3 i
tropologica, Universitd degli studi di Perugia, sede amministrativa Universita deg

studi di Siena) e delle tesi di laurea di Massimiliano Minelli e Marcella Cecconi {Corso
di laurea in lettere).
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Note

() La rete internazionale INECOM € costituita da dieci é uipes nazionali: Brasile, Canada
(Québec), Costa d’Avorio, Francia, G

uatemala, India, Italia, Mali, Pera, Romania.
Responsabili del progetto internazi

onale sono Gilles Bibeau, professeur titulaire pl.'essocll
Département d’'anthropologie, Université de Montréal (Montréal, Québec) e Ellen Corin, P,r]
fessogc associato, Departments of Anthropology and Psychiatry, McGill University (Montréal,
Québec).

@ L'uso dell'espressione “devianze psico-comportamentali” si alterna nel corso del testo con altre
terminologie, come “disturbi mentali”, “problemi di salute mentale”, etc. Nessuna di queste
espressioni ci ha tolto dall'imbarazzo di non poter individuare termini tali da non connotare etno-
centricamente quel quadro dj segni e comportamenti appartenenti, nella nostra prospettiva occl-
dentale, alla sfera della psicopatologia. L'assunzione dj questa difficolta epistemorogica nella pro-
spettiva di un “etnocentrismo critico” ¢i ha consentito un uso "debole” di queste espressioni, ma
non ci ha aiutato ad evitarle,

8 Tenendo conto della eterogeneita delle diverse posizioni sociali, gli informatori sono stati sele-
rativa, classi dj e, grado di scolarizzazione, identita di genere (ele-

odi spesso autonomi rispetto alle scelte progettuali e alle forme di clas-
rate dai ricercatori).

: ngeno divise in base al sesso, in base all’eta (anni 18 per gli studen-

i 30 anni e sopra ai 50).

¢ e di per sé una fonte dj eterogenita, indica tuttavia in maniera indi-
retta anche il grado di scolarizzazione, 8 '

a) Perugia:

menti che si declinano in m
sificazione preliminare ope
Le varie fasce professional
ti del 4° anno del Liceo cl

(109 interviste estensive, 48 informatori chiave)
b) area del Comune di Noycig:

-pastori

- agricoltori )

- impiegati presso il Comune di Norcia

- studenti del Liceo Classico

(58 interviste estensive, 15 informatorj chiave)



i‘” La qualificazione di “popolare” spesso associata a termini quali “ermeneutiche”, “semiologie”,
epistemologie”, “nosografie” etc. fa riferimento a quei saperi non specialistici e non istituzionali
ove confluiscono elementi del senso comune, rielaborazioni di conoscenze ufficiali, tradizionali,
alternative e che costituiscono quel repertorio teorico € pragmatico, fluido e differenziato, con-
d-mso in piti forme e secondo differenziazioni interne dai gruppi sociali.

(’).Henry Brian Megget Murphy, di orgine scozzese, (deceduto nel 1987) ha costituito una figura
chiave della psichiatria transculturale non solo canadese. Riteneva che la psichiatria comparata
non costituisse una disciplina periferica o secondaria, ma che fosse una componente essenziale
della psichiatria generale. Svolse un ampio lavoro di ricerca empirica e di raccolta di una mole
impressionante di dati epidemiologici e culturali a livello transculturale, ma si occupd anche dei
problemi di salute mentale dei rifugiati della seconda guerra mondiale nei paesi di accoglienza.
SVO!SC fondamentalmente la sua carriera accademica a Montréal. Collaboré attivamente alla
Sezione di psichiatria transculturale della McGill University (insegné psichiatria sociale e tran-
sculturale nei corsi postlaurea alla McGill) ¢ fu redattore della “Transcultural Psychiatric
Re§earch Review”. Inoltre nel 1974 fondd insieme al prof. Guy Dubreuil il GIRAME (Groupe inter-
universitaire de recherche en anthropologie médicale et ethnopsychiatrie) e fu consulente della
Unit of psychosocial research del Douglas hospital di Montréal. Tra le sue opere fondamentali
ricordiamo in particolare: H.B.M. MURPHY, Comparative fisychialry. The international and intercultural
distribution of mental illness, Springer-Verlag, Berlin - Heidelberg - New York, 1982,

) La dimensione transculturale viene esplorata attraverso I'impiego di aprotqlipi generali di
comportamenti potenzialmente rilevanti in riferimento a fenomeni psicopatologici e sufficiente-
mente ampi da permettere I'accesso ai modi popolari usati per identificare, nominare, raggrup-
pare segni e comportamenti» (N. ALMEIDA-FILHO - E. CORIN - G. BIBEAU, The systems of signs, mea-
nings and practices related lo mental health: from epistemology to methodology, documento INECOM,
Montréal, 1994, dattiloscritto. '

(D A, KLEINVAN, The iliness narratives.
York, 1988.

La metodologia di ricerca impiega I'analisi delle narrazioni per accedere alle trame della rcaltz‘} e
dei suoi processi culturalmente determinati di costruzione collettiva e individuale e alle modalita
attraverso cui queste orientano le Pratiche sociali. La rilevanza tcoﬁco-metodologiga chc_le illne_ss
narralives hanno assunto nella ricerca antropologico-medica contemporanea sl man_lfesta in
numerose indagini empiriche e in un'ampia letteratura. Peraltro, nel modpllo semantico-prag-
matico proposto da Bibeau e Corin, si intende superare la meccanica operazione di assimilazione

dei testi alla cultura. Anzi, si cerca di dimostrare la profonda discoptinuiui tra 'ordine del testo e
I'ordine della cultura. La teoria dei testi, come gid indicava Paul Ricoeur (cfr. P. RICOEUR, Du texte

a laction. Essais d’herméneutique 11, Seuil, Paris, 1986), deve sempre relazionarsi ad una georia del-
'azione. La dimensione ermeneutica, pertanto, va assolutamente connessa ad una solida analisi
della pragmatica.

®) Cfr. Byron Goob, The heart of what’s the maiter:
and Psychiatry”, n. 1, 1977, pp. 25.58.

Suffering, healing and the human condition, Basic Books, New

the semantic of illness in Iran, “Culture, Medicine
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